
TEMAT: JEDZIEMY NA WAKACJE 

 

PONIEDZIAŁEK  22.06 - „Czas podróży” 

Wysłuchanie wiersza Kto najszybszy? Kto najważniejszy? M. Berowskiej 

W pokoju na półce między zabawkami  

Rozpycha się wielki samolot skrzydłami. 

- Ja jestem najszybszy, ja latam po niebie! 

Dlatego najwięcej miejsca chcę dla siebie! 

Odezwał się z kąta mały samochodzik : 

- O co jest ta sprzeczka ? Czy ci o to chodzi, 

że latasz w powietrzu? My jeździmy drogą, 

tam gdzie samoloty dolecieć nie mogą! 

- Ja także dość szybko mknę z pasażerami-  

powiedział autobus i mrugnął światłami, 

 Statek zatrąbił:- Co mi tam przestworza, 

gdy ja oceany przemierzam i morza! 

Pociąg użył gwizdka: No cóż, jestem stary, 

jeżdżę wolno, ale mam najwięcej pary. 

Moich 5 wagonów rzędem grzecznie stoi. 

Weźcie dobry przykład z tych wagonów moich. 

 

Rozmowa na temat wiersza: 

- jakie pojazdy występowały w wierszu? 

- o co sprzeczały się pojazdy? 

- jak poruszają się te pojazdy? 

- jakie znacie inne pojazdy, które poruszają się po drogach, w powietrzu i po wodzie? 

Rodzic prezentuje dziecku poniższą ilustrację, dziecko próbuje nazwać pojazdy i określić ich 

sposób poruszania się.  

 

 



 

 

Dziecko próbuje określić, których pojazdów na ilustracji jest najwięcej, a których najmniej. 



Podczas wakacyjnych podróży trzeba pamiętać o bezpieczeństwie. Poniżej kilka bardzo 

ważnych zasad bezpiecznych wakacji (rodzic omawia z dzieckiem zasady na podstawie 

ilustracji). 

 



WTOREK 23.06 – „W lesie”  

Na letni odpoczynek, który zbliża się do nas wielkimi krokami, możemy udać się na przykład 

do lasu. Czeka tam na nas mnóstwo zieleni i świeżego powierza. Kogo możemy spotkać 

podczas wędrówki leśnymi ścieżkami? Odpowiedź znajdziemy w opowiadaniu.  

 

Rodzic czyta opowiadanie, dziecko naśladuje sposób poruszania się wymienionych zwierząt.  

 

 



Jak powinniśmy zachowywać się w lesie? Podpowie ulubiony miś przedszkolaków – Kubuś 

      

  

Podczas  wypoczynku w lesie musimy pamiętać o zagrożeniu wynikającym z obecności 

kleszczy. Kleszcze przenoszą choroby, dlatego są niebezpieczne dla zdrowia ludzi i zwierząt. 

Jak możemy się przed nimi chronić? Oto krótka podpowiedź (rodzic omawia z dzieckiem treść 

ilustracji). 

 

 



Dziecko wraz z rodzicem ogląda film. Próbuje zaśpiewać piosenkę i pokazać ruchem jej treść. 

https://www.youtube.com/watch?v=2XPDxcObwrU 

 

 ŚRODA 24.06 – „Spacer po górach” 

Wakacje to czas podróży. Być może niektóre przedszkolaki będą miały możliwość wybrać się 

w podróż po polskich górach. Jak wyglądają góry? Zobaczmy na filmie: 

https://www.youtube.com/watch?v=xB7_HdWmTbE 

Na mapach góry są oznaczone kolorem brązowym. Oto mapa naszego kraju – Polski.  

Dziecko z pomocą rodzica próbuje wskazać na mapie góry.  

 

Dziecko wykonuje również poniższe karty pracy: 

https://www.youtube.com/watch?v=2XPDxcObwrU
https://www.youtube.com/watch?v=xB7_HdWmTbE


 



 



CZWARTEK 25.06 – „Morze, jezioro i rzeka”  

W czasie letnich gorących dni chętnie korzystamy z orzeźwiających kąpieli w wozie. Takie 

kąpiele może zapewnić nam jezioro, morze lub rzeka.  

 

Na mapach wody oznaczamy kolorem niebieskim (rodzic wraz z dzieckiem wskazują na mapie 

Polski jeziora, morze oraz linie rzek). 

Jak powinniśmy korzystać z kąpieli w wodzie, aby była nie tylko przyjemna, ale przede 

wszystkim bezpieczna? Obejrzyjcie krótki film. 

https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA 

Warto zapamiętać te zasady. Są bardzo ważne! 

Pora na krótką gimnastykę! Zapraszam do zabawy       Ćwiczymy z Kubusiem w parku i nad 

jeziorem! 

https://kubus.pl/cwicz/kubus-rozgrzewka-w-parku/ 

https://kubus.pl/cwicz/kubus-nad-jeziorem/ 

Dziecko wykonuje zadanie na stronie 62 w kartach pracy.  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA
https://kubus.pl/cwicz/kubus-rozgrzewka-w-parku/
https://kubus.pl/cwicz/kubus-nad-jeziorem/


 

PIĄTEK 26.06 – „Wakacje nad morzem” – praca plastyczna  

1. Malujemy papierowy talerzyk farbami: dolną część na niebiesko, górną na żółto. 

2. Z białej kartki papieru wycinamy kształt trójkąta i półkola.  

3. Gdy farba wyschnie naklejamy na talerzyk wycięte kształty tak, aby tworzyły łódkę. 

4. Można również przy pomocy pomarańczowej farby namalować zachód słońca       

 

 

 

 

 

 

 

 

Życzymy wszystkim Przedszkolakom oraz ich Rodzicom  

udanego, słonecznego i bezpiecznego wypoczynku       


