Temat tygodnia: WYJATKOWE SMAKI LATA

W

cebula

baktazan szparagi pomidor papryka

pieczarka papryczhka chili ziemniak gruszka

1

arbuz czeresnie

truskawka warzywa

Poniedzialek 8 czerwca

1.”Warzywa i owoce” zabawa jezykowa (dopasowywanie podpisow do obrazkéw), plastyczna i
¢wiczaca spostrzegawczos¢. Proszg wycigé powyzsze obrazki warzyw i owocow, odcigé nazwy.
Zadaniem dziecka jest dopasowanie podpiséw do obrazkow oraz odczytanie wszystkich podpisow,
podzielenie nazw warzyw na sylaby 1 gtoski. Nastepnie dziecko wykonuje zadania w Kartach Pracy
45.58.

2.”Piramida zywieniowa” zabawa jezykowa, prezentacja zasad budowy piramidy zywieniowej oraz
zabawa kulinarna. Rodzic analizuje z dzieckiem budowe piramidy zywieniowej ( Karty Pracy 4
$.59) oraz dziecko wykonuje zawarte tam zadania. Na koniec proponuj¢ by dziecko pod okiem



rodzica wykonato satatke z ulubionych owocow. Smacznego.

3.”Zumba Kids” zabawa muzyczno ruchowa
https://www.youtube.com/watch?v=SOBEPIqlz48

Wrtorek 9 czerwca
1.”W letnim ogrédku” zabawa jezykowa, nauka wiersza na pami¢¢, wyrdznianie rymow.
Rodzic czyta dziecku wiersz Laury Lacz ,,W letnim ogrodku”

W letnim ogrodku
Wesofo,

Kiedy rozkwitly
Wokolo.

Smieje sie jablko
| gruszka,
Czupryng trzesie
Pietruszka.
Cieszy sie sliwka
Renkloda,

Ze taka piekna
Pogoda.
Narzeka tylko
Cebula:

-Za ciepla moja
Koszula!

A dynia sapigc
Z gorgca,
Wystawia buzie
Do stonca.

Dziecko wymienia nazwy owocOw pojawiajace si¢ w wierszu oraz wyszukuje rymujace si¢ stowa.
Nastepnie probuje opanowac wiersz na pamie¢: powtarza kilkukrotnie na rodzicem, potem dopetnia
rozpoczete przez rodzica wersy. Na koniec dziecko wykonuje zadania w Kartach Pracy 4 s. 60-61.
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2.”Poprosze gruszke” zabawa jezykowa, zapoznanie z litera ,,¢”. Rodzic prosi dziecko, by uwaznie
stuchato wypowiadanych przez niego stow 1 wyrdznily gloski na koncu wytazow. Mowi: pokroje
gruszke, poprosze sliwke, zerwe maling, umyje czeresnie, ugotuje zupe, namaluje cytryne. Nastgpnie
rodzic prezentuje litere ,,¢”, omawia jej budowe 1 pokazuje sposdb pisania. Prosi, by dziecko podato
przyktady stow z litera ,,¢”. Nastgpnie dziecko wykonuje zadania w Katrach paracy 4 s.89.

Sroda 10 czerwea

1.”Co jest zdrowe, a co nie?” Pogadanka z wykorzystaniem obrazkoéw warzyw, wykonanie
kukietek . Dziecko nazywa warzywa w karcie z Wyprawki ,,Warzywny talerzyk”, méwi, czy sg
zdrowe, podaje inne przyktady zdrowych produktow, probuje ustali¢, ktore produkty sa szkodliwe
dla zdrowia 1 dlaczego nie nalezy ich czesto jes¢. Nastepnie wypycha obrazki warzyw z Wyprawki 1
za pomoca tasmy klejacej przyklejaja do nich od tytu patyczki do szasztykow i kukietki gotowe.
Mozna pobawi¢ si¢ w teatrzyk.

2.”0Owady w letnim ogrodzie” zabawa dydaktyczna rozwijajaca kompetencje jezykowe. Rodzic



pyta dziecko, jakie owady mozna spotka¢ w ogrodzie, a nast¢pnie pokazuje kilka ilustracji owadow
1 prosi o ich nazwanie. Krotko opowiada o wybranych gatunkach, zwracajac uwage na wazna role,
jaka pelnig w sadzie i w ogrodzie ( owady zapylajg kwiaty, przenoszac pytek z jednego kwiatu na
drugi, bez nich nie byloby owocow i niektorych warzyw)

Pszczoty — to bardzo pozyteczne owady, zapylaja kwiaty, dzigki czemu powstaja owoce. Mieszkaja
w ulach. Teren, na ktérym stoja ule, wraz z ulami i wszystkimi narzedziami potrzebnymi
pszczelazrowi do pracy, nazywamy pasiekq.

( Pszczoty — bajka edukacyjna dla dzieci https://youtu.be/osARQTZfs8 )

Osy — to owady, ktére mozna u nas spotkac¢ od kwietnia do pazdziernika. Ging, gdy nadchodza
mrozy. Nie mieszkaja w ulach, ale buduja swoje gniazda w ziemi albo w dziuplach lub na stychach.
Zywia si¢ nektarem z kwiatow i tak jak pszczoty zapylaja kwiaty.

Motyle — to owady, ktore zywia si¢ nektarem z kwiatow. Przelatujac z jednaego kwiatka na drugi
przenoszg pylek i w ten sposoéb zapylaja kwiaty. Sa rowniez prawdziwa ozdoba ogrodu, ze wzgledu
na pigkne, kolorowe skrzydta.

Trzmiele — to owady, ktore zaktadajg gniazda pod ziemia. Zamieszkujg nory gryzoni i krecie
korytarze. Sa bardzo dobrymi zapylaczami. Ogrodnicy wykorzystuja je do zapylania pomidordw i
papryki pod ostonami.

Chrzaszcze — tak jak trzmiele mieszkaja pod ziemia, w budynkach lub pod kora drzew. Sa bardzo
pozyteczne. Po pierwsze dlatego, ze zjadajg mniejsze owady, ktdre niszcza rosliny, po drugie,
dlatego, ze zapylaja kwiaty. Do najbardziej popularnych chrzaszczy nalezy biedronka.

Na koniec dziecko wykonuje zadania w Kartach Pracy 4 s.62-63.

3.”Papierowy warzywnik” zabawa plastyczna
https://fiorelki.pl/w-co-sie-bawic/papierowy-warzywnik/

Czwartek 11 czerwca
Dzien wolny od zaj¢¢ — proponuj¢ spacery z zachowaniem rezimu sanitarnego.

Piatek 12 czerwca

1.”Matematyka z ogrodka” zabawy matematyczne. Dziecko ma do dyspozycji 10 liczmandow ( z
Wyprawki). Rodzic przedstawia zadania z trescia, dzicko dokonuje obliczen. Rodzic zapisuje tres¢
zadania w postaci dzialania na kartce.

Zadanie 1. W ogrodku rosto 10 dyn. Ogrodnik zerwat 5. Ile dyn zostato?

Zadanie 2. Na talerzu lezato 7 truskawek. Ala zjadta 4. Ile truskawek zostalo na talerzu?

Zadanie 3. Na straganie stato 9 pojemnikoéw z malinami. Wiasciciel sprzedal 6 pojemnikow. Ile
pojemnikow zostato jeszcze do sprzedania?

Zadanie 4. Na grzadce w ogrodzie rosto 8 cebul. Mama potrzebowata do obiadu 3 cebule. Ile cebul
zostato na grzadce?

Zadanie 5. Na krzaku rosto 10 truskawek. Krzys$ zerwat 4 dojrzate owoce. Ile truskawek zostato na


https://fiorelki.pl/w-co-sie-bawic/papierowy-warzywnik/

krzaku?
Po dokonaniu obliczen na liczmanach, dziecko wykonuje zadania w Kartach Pracy 4 s. 64

2.”Nasz maty stragan” zabawa matematyczna, doskonalenie umiejetnosci dodawania, okreslanie
wartosci zakupow. Rodzic rozktada przed dzieckiem stragan z warzywami: rzodkiewki, marchewki,
ogobrki, ziemniaki, cebule ( po 3 sztuki). Przy kazdym z warzyw ktadzie kartke z ceng np.
rzodkiewka — 1 zt, marchewka — 2 zt, ogorek — 3 zt, ziemniaki — 1 z4, cebula — 2 zt, informujac, ze
jest to cena za kilogram warzyw lub peczek rzodkiewek. Dziecko siedzi naprzeciwko straganu
zaopatrzone w kartke 1 oldéwek. Rodzic opowiada:

Pani Jadzia poszta do sklepu i kupita: kilogram ziemniakow, kilogram cebuli i peczek rzodkiewek.
lle pani Jadzia zaplacila za swoje zakupy?

Dziecko zapisuje ceny na kartkach i probuje obliczyc warto$¢ zakupow.

Kolejne zadanie: Pani Krysia kupita dwa kilogramy cebuli i kologram ogérkow. Ile pani Krysia
zaptacita za swoje zakupy?

Mozna zamieni¢ si¢ rolami i to dziecko utozy zadanie dla rodzica oraz sprawdzi, czy dobrze
obliczyt. Na koniec dziecko wykonuje zadania w Kartach Pracy 4, s. 65.



