
Temat tygodnia: Kocham Cię, Mamo! 

 

Poniedziałek 18 maja 

1.”Witaj Asiu, witaj Mamo!” zabawa muzyczna. Cała rodzina może brać w niej udział. Usiądźcie 

wygodnie na dywanie w kole i na melodię „Panie Janie” śpiewajcie: 

 

„Witaj ( imię dziecka, członka rodziny), witaj …., 

Jak się masz? Jak się masz? 

Wszyscy Cię witamy, wszyscy Cię kochamy! 

Bądź wśród nas, bądź wśród nas!” 

 

I tak po kolei dla każdego członka rodziny. 

 

2.”Czas z mamą” swobodne wypowiedzi dzieci i zabawa matematyczna. Opowiadanie, w jaki 

sposób dzieci na obrazkach oraz one same okazują miłość swojej mamie ( karty Pracy 4 s.26). 

Następnie dzieci odnajdują różnice między obrazkami i rysują w ramce tyle kresek, ile różnic udało 

im się znaleźć ( Karty Pracy 4 s.27) 

 

3.”Sylwety” zabawa plastyczna. Dziecko kładzie się na dużym arkuszu szarego papieru, rodzic 

flamastrem odrysowuje jego kontury. Zadaniem dziecka jest pomalować swoją postać farbami 

plakatowymi z uwzględnieniem wszystkich szczegółów. 

 

Wtorek 19 maja 

1.”Marzenie mojej Mamy” wywiad „plastyczny” dziecka z mamą i zabawa matematyczna. Na 

kartce A4 podzielonej na cztery równe  części dzieci rysują: w pierwszej części portret mamy, w 

drugiej ulubiony kwiat mamy, w trzeciej – jej ulubiony owoc, a w czwartej – dziecko ma wyrazić 

jak kocha swoją mamę ( np. narysowac serduszko, tęczę, całusa...) . Następnie w Kartach Pracy 4 

na s.28 uzupełniają zadanie wg opisu. 

 

2.”Ciasteczka dla mamy” zajęcia kulinarne z mamą. Dzieci uwielbiają pomagac rodzicom w ich 

codziennych zadaniach. Proponuję więc na wspólna zabawę kulinarną. Proszę aby dziecko pod 

czujnym okiem mamy i z jej pomocą upiekło ciasteczka maślane wg przepisu podanego niżej lub 

Waszego ulubionego. Bardzo proszę o przesłanie zdjęć wykonanych podczas tego zadania 

( szkoda,że nie będę mogła poczęstowac się ciasteczkami, ale cóż – są dla mamy). 

 

Przepis: 

20 dag miękkiego masła 

3 zółtka 

10 dag cukru pudru 

30 dag mąki pszennej 

płaska łyżeczka proszku do pieczenia. 

Wszystkie składniki należy razem zagnieść, następnie rozwałkować i wycinać foremkami 

ciasteczka. Pieczemy w 180 stopniach 15-20 minut. I smacznego! 

 

Środa 20 maja 

1.”Koloruję łąkę” zabawa plastyczna. Dziecko koloruje rysunek majowej łąki dla mamy zgodnie z 

wzorem ( Karty Pracy 4 s.29), nazywa owady na ilustracji oraz przelicza, ile jest par takich samych 

owadów. 

 

2.”Kwiatek dla mamy” zabawa plastyczna z wykorzystaniem „Wyprawki”. Dziecko wykonuje 

upominek – kwiatek dla mamy. Składa elementy według zaznaczenia i skleja. Może wykazać się 

własną inwencją twórczą np. dorysować więcej liści, owadów, dorobić z pasków gałązki... Można 



też wykonać inne upominki. Oto moje propozycje: 

https://kreatywniewdomu.pl/2020/05/laurki-dla-mamy.html 

https://kreatywniewdomu.pl/2020/05/kwiaty-z-patkow-kosmetycznych.html 

 

Czwartek 21 maja 

1.”Współpraca z mamą” zabawy grafomotoryczne. Dziecko z pomocą mamy wykonuje zadania w 

Kartach Pracy 4 s.30-31 

 

2.”Mozaikowe układanki” zabawa matematyczna, utrwalenie nazw figur geometrycznych. Z figur 

geometrycznych z Wyprawki dziecko układa dowolne wzory. Można je przykleić na kartce i obraz 

abstrakcyjny gotowy! 

 

3.”Spacer z mamą” zabawa ruchowa 

http://www.rokwprzedszkolu.pl/index.php?f=zab_11_00020_PO&k=k0205&d=zab 

 

Piątek 22 maja 

1.”Zabawy z literami” zapoznanie z obrazem graficznym litery „ń”, utrwalenie poznanych liter. 

Rodzic zapoznaje dziecko z wyglądem litery „ń” ( Wyprawka – litery). Proponuje zabawe w 

wyszukiwanie wyrazów, w których słychac głoskę „ń”. Dzieci „rysują” literę „ń” palcem w 

powietrzu i na dywanie. Pytamy, czy dziecko zna jakieś zwierzęta, których nazwy kończą się głoską 

„ń” ( słoń, koń). Na koniec dziecko opowiada co widzi na karcie pracy s.63, rysują po śladzie, 

otaczają pętlami wszystkie litery „ń” w wyrazach. Wskazują jaką literą kończą się wyrazy. 

Wystukują rytm, wymawiając nazwy obrazków raz cicho, raz głośno. 

 

2.”Bukiet” zabawa plastyczna. Dziecko przelicza kwiaty w bukiecie ( 20) ( Karty Pracy 4 s.71) i 

kończą kolorowanie obrazka. Spytajmy dziecka: „ Czy wręczanie komuś bukietu kwiatów to sposób 

na wyrażanie miłości?” 

 

3.”Jesteś mamo skarbem mym” piosenka dla mamy. Posłuchajcie razem 

https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g 

 

 

Życzę miłych chwil spędzonych na wspólnej zabawie. 

Ciocoa Ewa 
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