Kwiecien — tydzien V (27.04 — 30.04) ,,Mieszkam w Polsce”

Poniedziatek: ,,Orzet biaty”

Zajecie 1: ,Nasza historia”

W tym tygodniu bedziemy rozmawiac o Polsce, jej historii, symbolach narodowych i waznych
dla kazdego Polaka dniach.

Obejrzyjcie prosze film pod ponizszym linkiem:
https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

Sprébujcie teraz odpowiedzie¢ na ponizsze pytania:
- jakie znacie symbole narodowe?

- jak nazywat sie zatozyciel panstwa polskiego?

- jak zostat nazwany pierwszy gréd?

- jakie sg kolory na fladze Polski?

- jak wyglada godto Polski?

- jaki tytut nosi hymn Polski?

- kto go napisat? 9 Polska POLSKA P
Na pewno udato sie Wam bezbtednie na nie odpowiedzieé @

Przed nami kilka waznych dla wszystkich Polakdéw swiat:

v 1 maja obchodzimy Swieto Pracy, czyli miedzynarodowe $wieto wszystkich ludzi pracy.
Ten dzien jest dniem wolnym od pracy. Oznacza to, ze szkoty, przedszkola, urzedy sa
tego dnia nieczynne, podobnie jak wiekszo$é sklepow.

v' 2 maja to Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej. Kolory na flagach panstw, jak juz
wiecie, sg zwigzane z historig danego narodu.

v 3 maja to Swieto Konstytucji. Konstytucja to najwazniejszy dokument w panstwie.
Zapisane sg w niej zasady, jakie obowigzujg w naszym kraju, a takze obowigzki i prawa
kazdego Polaka.

Wykonaijcie prosze teraz ponizsze zadanie:
Karte pracy nalezy pokolorowaé, wycigé, utozyé obrazek, potem podpis do obrazka, nakleié¢ na

kartke @


https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A
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Zajecie 2: ,Kto ty jestes...?”

Przeczytajcie wspdlnie z rodzicami wiersz Wtadystawa Betzy , Katechizm polskiego dziecka”.

— Kto ty jestes?
— Polak maly.
— Jaki znak twéj?
— Orzet bialy.
— Gdzie ty mieszkasz?
— Miedzy swemi.
— W jakim kraju?
— W polskiej ziemi.
— Czem ta ziemia?
— Ma Ojczyzna.
— Czem zdobyta?
— Krwig i blizna.
— Czy ja kochasz?
— Kocham szczerze.
— A w co wierzysz?
— W Polske wierze.
— Co$ ty dla niej?
— Wdzieczne dziecig.
— Cos jej winien?
— 0ddac zycie

WiadystawBelza
Katechizm polskiego dziecka

Wiersz ten powstat w 1900 r., czyli 120 lat temu. Mimo, ze mineto juz tak duzo czasu od jego
napisania, nas rowniez uczy, czym dla kazdego Polaka (nawet matego) powinna by¢ Ojczyzna.

Chciatabym, abyscie nauczyli sie tego wiersza na pamie¢ (moze by¢ takze jego fragment).
Bardzo chciatabym ustyszec jak pieknie go recytujecie. Jezeli rowniez chcielibyscie, abym go
ustyszata, poproscie rodzicow o napisanie do mnie takiej informacji w wiadomosci email. Moze
uda nam sie skontaktowac telefonicznie. Czekam na Was @

Wtorek: , Liczymy pienigdze”

Zajecie 1: ,Ztotowki”

Popatrzcie na ponizsze obrazki. Mamy tu monety, jakich uzywamy w naszym kraju. Kazda z
monet ma okreslong wartos¢:

-to 1 ztoty " _to02 ztote

- to 5 zfotych



Sprébujcie teraz rozwigzac ponizsze zadanie:

Mama ma w portfelu pienigdze o nastepujacych nominatach.
Policz jaka jest wartos¢ wszystkich pieniedzy. Zapisz wynik.

Pokoloruj na niebiesko kwadrat o najwigkszej wartosci, a na
czerowno kwadrat o najmniejszej wartosci.



Przed Wami jeszcze kilka przyktadéw:

lle jest razem?

lle jest razem?

lle jest razem?

Oczywiscie, razem jest 9.



Oto zapis cyfry 9:
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Sproébujcie zapisac ja:
- palcem po $ladzie,

- W powietrzu,

- na dywanie,

- na kolanie,

- na plecach mamy.

Nastepnie wykonajcie ponizszg karte pracy:
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Dorysuj tyle ksztattow, aby razem byto ich 9.
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Pz eyfry 3 po dladach, & polem = samadzielnie
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Po odebraniu kart pracy wykonajcie zadania na str. 10-11.



Zajecie 2: ,Jestesmy czescig Europy”

Nasz kraj — Polska lezy na kontynencie, ktéry nazywa sie Europa (zaznaczony kolorem
czerwonym).

Wiele krajéw, ktére lezg w Europie postanowito stac sie jedng wielkg rodzing. Kraje te zostaty
cztonkami Unii Europejskiej. Wsrdd nich jest takze Polska.

Obejrzyjcie prosze krotki film, ktéry pomoze Wam zrozumie¢ czym wtasciwie jest Unia
Europejska.

https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/po-co-nam-unia-europejska

Jak widzicie, jesteSmy nie tylko Polakami, ale takze Europejczykami.

Pokolorujcie prosze ponizszg flage Unii Europejskie;j.



https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/po-co-nam-unia-europejska

Sroda: ,Warszawa - stolica Polski”

Zajecie 1: ,Nasza stolica”

Kazdy kraj ma swojg stolice — czyli gtdwne miasto w panstwie. To w stolicy znajduje sie siedziba
prezydenta (czyli ,gtowy” panstwa — osoby, ktéra reprezentuje nasz kraj oraz sprawuje nad
nim wtadze) a takze rzadu (ktory ustala, jakie zasady bedg w nim obowigzywaty).

Stolicg naszego kraju jest Warszawa.
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Warszawa WARSZAWA

Otworzcie prosze karty pracy na str. 8-9, 10.

Widzicie tam ilustracje przedstawiajgce rdzne znane miejsca w Warszawie.
Przyjrzyjcie sie ilustracjom. Sprébujcie przeczyta¢ zadania przy zdjeciach.
Ktore z tych miejsc jest wam znane?

Ktore z nich juz odwiedziliscie albo zwiedzaliscie?

Czy jechaliscie juz metrem lub tramwajem?

Jesli nie, wszystko jeszcze przed Wami @

Wykonajcie teraz zadanie 2 i 3 ze strony 9.

Zajecie 2: ,Zwiedzamy nasz kraj”

Przy tym zadaniu przyda sie pomoc rodzicéw @

Postuchajcie prosze piosenki:

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM&t=3s

Otworzcie karty pracy na stronie 2-3.

Widzicie na nich mape Polski. Przypomnijcie sobie, o jakich miastach i ich symbolach moéwita
nam piosenka (odtworzcie jg ponownie). Jak myslicie, w ktérym miejscu na mapie znajdujg sie
te miasta? - przyjrzyjcie sie uwaznie symbolom.



https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM&t=3s

Sprobujcie przeczyta¢ wyrazy w ramkach (z pomocg rodzicow). Wytnijcie teraz prosze ponizsze
wyrazy — nazwy miast:

WARSZAWA | | GDANSK || TORUN || KRAKOW || ZAKOPANE

Sprébujcie naklei¢ je w odpowiednich miejscach.

Nastepnie przeczytajcie zadanie, ktére znajduje sie po lewej stronie mapy. Napiszcie je po
Sladzie.

Czwartek: ,,Symbole Narodowe”

Zajecie 1: ,Mazurek Dabrowskiego”

Wiecie juz jakie sg nasze symbole narodowe. Chciatabym, zebyscie sprobowali zaspiewad nasz
hymn. Czy pamietacie w jaki sposéb powinnismy przygotowaé sie do zaspiewania hymnu?
(stoimy na baczno$é — stoimy nieruchomo wyprostowani, rece opuszczone w dot, stopy
zfaczone).

Sprébujcie zaspiewac razem z muzyka: https://www.youtube.com/watch?v=_5VZNXrywoo

Tekst hymnu:

HYMN PANSTWOWY RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE)

,Mazurek Dgbrowskiego”
Stowa: Jézef Wybicki, 1797 r.

Jeszcze Polska nie zginefta,
Kiedy my zyjemy.
Co nam obca przemoc wzieta,
Szablg odbierzemy.

Marsz, marsz Dgbrowski,
Z ziemi wtoskiej do Polski.
Za twoim przewodem
Ztgczym sie z narodem.

Przejdziem Wiste, przejdziem Warte,
Bedziem Polakami.
Dat nam przyktad Bonaparte,
Jak zwycieza¢ mamy.

Marsz, marsz ...



https://www.youtube.com/watch?v=_5VZNXrywoo

Jak Czarniecki do Poznania
Po szwedzkim zaborze,
Dla ojczyzny ratowania
Wrdcim sie przez morze.

Marsz, marsz ...

Juz tam ojciec do swej Basi
Mowi zaptakany -
Stuchaj jeno, pono nasi
Bijg w tarabany.

Marsz, marsz ...

Zajecie 2: ,Powiewa flaga...”

Przed Wami praca plastyczna. Wykonajcie naszg polska flage w wybrany przez siebie sposéb.

Uzupetnijcie tez w miare mozliwosci pozostate zadania w kartach pracy do tematu
,Mieszkam w Polsce.”

Mitego weekendu



