Kwiecien — tydzien IV (20.04 — 24.04) ,,Dbamy o naszg planete”

Poniedziatek: ,,Mali ekolodzy”

Zajecie 1: ,Dbajmy o srodowisko”

Obejrzyjcie prosze film pod ponizszym linkiem:
https://www.youtube.com/watch?v=zIeExE18fqQ
Pod koniec filmu ustyszycie zagadki, sprébujcie na nie odpowiedziec.

Mam nadzieje, ze wiecie juz co to jest ekologia i w jaki sposdb my takze mozemy dbac o nasza
planete. Jestem pewna, ze na kazdg zagadke odpowiedzieliscie prawidtowo @

Ponizsze zadania, ktore dla Was przygotowatam réwniez nie powinny sprawi¢ Wam ktopotu.

* [ Opowiedz te historie ] SuperKid.pl
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Opowiedz historig przedstawiong w komiksie.
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https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ
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Zajecia 2: ,,Gimnastyka dni tygodnia”

Czas na troche ruchu! Poproscie rodzicéw o przeczytanie wiersza I. Dziubek pt.: ,,Gimnastyka
dni tygodnia”.
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Gimnastyka — dobra sprawa,
co dzien wszystkim radosc sprawia.
Gdy niedziela sie zaczyna,
Trening tydzien rozpoczyna.
W poniedziatek dwa podskoki,
Wtorek lubi kroki w boki.
Sroda kreci dwa kdteczka,
No a w czwartek jaskoteczka.
W pigtek szybko dwa przysiady,
A sobota robi slady.
| tak przez tydzien caty,

Dni tygodnia wciqz szalaty.

Sprobujcie wykonywacé ruchy zgodnie z trescig wiersza, powtdrzcie je kilka razy. Nauczcie sie
wierszyka na pamiec @
Wtorek: ,,Planeta Ziemia”

Zajecie 1: ,Wszechs$wiat”

Otworzcie prosze karty pracy na str. 58 — 59:
1) odpowiedzcie na zadane tam pytania, wskazcie takze w miare mozliwosci na globusie
lub mapie kontynenty, oceany, bieguny,
2) sprébujcie odczytac podpisy pod obrazkami,
3) sprdbujcie podzieli¢ podane wyrazy na sylaby,
4) policzcie ilo$¢ sylab w kazdym z wyrazéw,
5) sprébujcie utozyé zdanie z wybranym wyrazem,
6) policzcie ilos¢ wyrazow w utozonym przez Was zdaniu.

Powodzenia ©



Zajecie 2: ,,0Osiem planet”

>

Merkury - Wenus Ziemia Mars . Satumn Uran Neptun

UKEAD SEONECZNY

Przed wami ilustracja przedstawiajgca Uktad Stoneczny, w ktérym znajduje sie Ziemia oraz
inne planety. Planety te krgzg wokét Storica — czyli ogromnej gwiazdy. Sprébujcie przeczytac
nazwy tych planet.

Odpowiedzcie prosze na ponizsze pytania:

- ktéra planeta w kolejnosci od Stonca jest Ziemia?
- ktorg planetg w kolejnosci od Stonca jest Jowisz?
- pomiedzy jakimi planetami znajduje sie Ziemia?
- ktéra z tych planet jest najwieksza?

- ile jest planet w naszym Uktadzie Stonecznym?

Zgadza sie, mamy 8 planet @

Dzi$ poznajemy cyfre 8 @ Wykonajcie ponizsze zadanie:

1) Sprdébujcie stworzy¢ zbidér sktadajgcy sie z 8 elementéw (mogg to by¢ klocki, kredki,
wybrane zabawki)

2) Jeszcze raz przeliczcie ile elementéw sie w nim znajduje.

3) Teraz ze zbioru wyjmijcie 3 elementy, ile elementéw zostato?

4) Dotdzcie 2 elementy. lle mamy teraz?

5) Wyjmijcie 3 elementy, ile zostato?

6) Dotdzcie 4 elementy, ile jest ich teraz w Waszym zbiorze?

Oto zapis cyfry 8:



Sprébujcie zapisac ja:
- palcem po $ladzie,

- W powietrzu,

- na dywanie,

- na kolanie.

Nastepnie otworzcie karty pracy na stronie 54 i wykonajcie zadanie 1 i 2 oraz 3 i 4 ze strony
55.



Sroda: ,,Swiatowy dzien Ziemi”

Zajecie 1: ,Nasza Ziemia w naszych rekach”

22 kwietnia obchodzimy Swiatowy Dzien Ziemi.

Co to za swieto?

To dzien, ktdry przypomina nam o tym, jak wazna jest ochrona naszej planety. To z pewnoscia
najbardziej ekologiczna data w ciggu catego roku. Powinnismy szanowac nasze miejsce na
Ziemi, ktéremu tyle zawdzieczamy, a raczej rzadko zastawiamy sie nad tym na co dzieA.
Wszyscy jeste$Smy za swojg planete odpowiedzialni i wszyscy powinnismy o nig dbaé.

Z okazji Dnia Ziemi mozemy przygotowac dla niej prezent:

Posadzi¢ drzewo — jak wiecie, drzewa sg ogromnym ratunkiem

dla Ziemi i powietrza, ktore nas otacza. Wspaniale oczyszczajg powietrze z zanieczyszczen, np.
dwutlenku wegla, ktéry jest szkodliwym gazem. Dzieki nim mozemy oddychaé tak bardzo
potrzebnym tlenem.

WY Zrezygnowac z jazdy samochodem — samochody emitujg
ogromng ilo$¢ spalin, ktére sg dla nas bardzo szkodliwe. Ograniczenie ich wptywu do
atmosfery korzystnie wptynie na naszg planete.

Aby codziennie dbaé o dobro naszej planety mozemy takze:

e oszczedza¢ energie — wiecie juz, jak duzym obcigzeniem dla naszej planety jest
produkcja energii. Energie mozemy oszczedza¢ w prosty sposéb: wytgczajgc swiatto
gdy wychodzimy z pokoju, wytgczajgc telewizor, radio, komputer, gdy juz nie bedziemy
z nich korzystac.

e oszczedzac¢ wode — zakrecajgc ciekngcy kran, korzystajac z szybkiego prysznica zamiast
z dtugich kapieli, nalewajgc wode do ptukania zebéw do kubeczka.

e korzystaé z toreb wielokrotnego uzytku, zamiast za kazdym razem kupowac kolejne,
niepotrzebne reklamoéwki w sklepie — w ten sposéb wytwarzamy mniej $mieci,



e segregowaé odpady — dzieki temu, ze trafia do odpowiednich pojemnikéw,
z przedmiotéw niepotrzebnych moga powstac zupetnie nowe.

Zastanodwcie sie prosze, w jaki sposéb Wy mozecie pomdc naszej planecie i jak to robig Wasi
sgsiedzi lub znajomi. Mogg Wam w tym pomdc zadania w kartach pracy na str. 62-63.

Wykonaijcie je prosze.

Zajecie 2: ,Ziemia to méj dom”

Przygotujcie prosze plakat, ktory bedzie dowodem na to, jak wazna jest dla Was nasza planeta.

Potrzebne beda: ponizsza kolorowanka, farby (niebieska, zielona, czarna), maka, sél, woda,
pedzel (jesli nie macie mozliwosci wydrukowania kolorowanki narysujcie szablon kuli ziemskiej
z pomoca rodzicow).

Mieszamy w réwnych proporcjach sdél, make i wode (np. p6t szklanki soli, maki i wody). Do
powstatej mikstury dodajemy farbe w kolorze, ktérego bedziemy aktualnie uzywaé (mozemy
podzieli¢ miksture na kilka mniejszych miseczek). Naktadamy naszg , puszysty” farbe na kartke
przy uzyciu pedzla. Gdy praca bedzie gotowa, wktadamy jg na okoto 30 — 40 sekund do
kuchenki mikrofalowej. Po ostygnieciu Wasza Ziemia jest gotowa!







Czwartek: ,,Recykling”

Zajecie 1: ,Dobre rady na odpady”

Jak juz wiecie, jest wiele sposobdw aby zadbac o naszg planete. Jednym z nich jest oczywiscie
recykling — czyli wytwarzanie nowych przedmiotéw z niepotrzebnych odpadéw. Zeby mogto
do niego dojs¢ potrzebna jest segregacja odpaddw.

W jaki sposéb segregujemy odpady? Najlepszg odpowiedz znajdziemy na stronie internetowej
naszego miasta: https://wolomin.org/znasz-zasady-segregacji-odpadow/

A co stanie sie, gdy nie bedziemy segregowac odpadow?
Trafig one np. na sktadowisko $mieci, gdzie bedg lezaty wiele, wiele lat. Jak dtugo? Popatrzcie
na ilustracje ponize;j.

JAK DLUGO

“e) ROZKLADAJA SIE $MIECI?

BIOODPADY

NIEDOPALKI

5 lat mnesuecy

METALE REKLAMOWKI

@

»-

50 - 200 lat

300 lat

PLASTIK SZKtO

100 - 1000 lat nigdy



https://wolomin.org/znasz-zasady-segregacji-odpadow/

Jak widzicie, czas rozktadania sie odpadoéw jest naprawde dtugi. Wazne wiec, alby kazdy z nas
pamietat o wrzucaniu $mieci do odpowiednich pojemnikdéw.

Z niepotrzebnych nam odpaddw i $mieci, dzieki ich przetwarzaniu - czyli recyklingowi mogg
powsta¢ nowe wspaniate przedmioty. Jakie na przyktad? Popatrzcie na ilustracje.

€

posegragowane w domu
opakowania trafiaja
do odpowiednich pojemnikow

Plakat edukacyjno - informacyjny wyprodukowany i wydany przez Rek

pol Organizacja Odzysku S.A., Warszawa 2005 r.

W Waszych kartach pracy na stronie 60 znajdziecie ilustracje, ktére w szczegétowy sposdb
opisujg, co dzieje sie ze szklang butelka, gdy nie jest juz nam potrzebna. Przyjrzyjcie sie im
uwaznie i sprobujcie opowiedzie¢ przedstawiong tam historyjke.

Nastepnie wykonajcie zadania na ponizszej karcie pracy.






Zajecie 2: ,Co$ z niczego”

Na stronie 61 w kartach pracy znajdziecie ilustracje, ktore przedstawiajg sposoby ponownego
wykorzystania niepotrzebnych lub zuzytych przedmiotéw. Ponizej inne propozycje:

Czas na Was! Chciatabym, abyscie przygotowali ,,co$ z niczego”. Mozecie wykorzystaé co tylko

chcecie (oczywiscie za zgodg rodzicow ): plastikowe butelki, rolki po papierze toaletowym,
niepotrzebne skrawki materiatu, stare gazety, pudetka, stoiki, itd. Licze na Wasza

pomystowosé. Bardzo chciatabym zobaczy¢ efekty Waszej pracy, czekam na zdjecia @

Pigtek: , Duszki i ufoludki”

Zajecie 1: ,Ufoludki”

Wykonaijcie prosze zadania w kartach pracy na stronie 56 i 57.

Zajecie 2: ,Led$ne duszki”

Postuchajcie piosenki , Lesne duszki”. Sprébujcie jg zaspiewac i zaprezentowac ruchem tekst
piosenki. Mitej zabawy @

https://www.youtube.com/watch?v=wUfDQQFMhlI



https://www.youtube.com/watch?v=wUfDQQFMhII

