Poniedziatek 20 .04. 2020 T. Jak najlepiej spedzac wolny czas?

Bajka- stuchanie opowiadania R. Pigtkowskiej ,poznawanie sposobéw aktywnego spedzania
czasu wolnego. Rozmowa rodzica z dzieckiem na temat tresci opowiadania.

Zapraszamy dzieci do wystuchania opowiadania.
Bajka

Kiedy w domu nagle zgasto swiatto, a co gorsza wytaczyt sie telewizor, powstato wielkie
zamieszanie. Rozlegty sie okrzyki:

- Co sie stato?!

- Znowu nie ma pradu?!

- Gdzie sg $wieczki?!

- Auu ,moje kolano! Kto postawit to krzesto?!

Po chwili, gdy mama znalazta swieczki i zapatki, w pokoju zrobito sie troche jasniej. Widac
byto Mateuszka, ktory siedziat nadgsany i narzekat:

- Dopiero co wtgczytem komputer i zaczatem grac .Tak dobrze mi szto. Méj wojownik zdobyt
pierwsze punkty i nagle wszystko zgasto. Teraz caty wieczér bedzie do bani. W Swietle Swiecy
wida¢ byto tez Malwinke. Bawita sie pilotem od telewizora i marudzita:

- Kurcze, za chwile zaczyna sie moja ulubiona dobranocka. Zamiast oglgda¢ bajke, bede
siedzie¢ i konac z nudéw.

- Niekoniecznie- stwierdzita mama — To, ze nie dziata telewizor i komputer wcale nie oznacza,
Ze musicie sie nudzic.
- O nie, nie . Nie bede teraz odrabiat zadan. Jest za ciemno i nic nie widze- zapewnit Mateusz

i pomyslat, ze to jest jedyna dobra strona braku pradu.

- Ale ja wcale nie chce zapedzi¢ was do nauki- powiedziata mama. — Pomyslatam raczej, ze
sami mozecie wymysli¢ jaka$ bajke na dobranoc.

- Sami?- zdziwit sie Mateuszek. - A o czym miata by¢ ta bajka?

- O czym tylko chcecie — usmiechnefa sie mama. — Ja juz wiem! W tej bajce musi by¢
krédlewna w pieknej rézowej sukience i ztotej koronie . Na imie moze miec tak jak ja —
zaproponowata Malwinka. No i ta krélewna — tu Mateusz spojrzat znaczgco na siostre- jest
uparta jak osiot, a jak jej sie nie podoba, to okropnie piszczy i w ogdle jest jedzowata.

- Nieprawda, krélewna jest $Sliczna i bardzo madra. Nawet jak czasem sobie popiszczy, to
dlatego, ze ma nieznosnego brata, krolewicza Mateusza! — wrzasneta Malwina.

- Bardzo dziwna dobranocka — westchneta mama. — Macie jakis pomyst, co byto dalej?



- Dalej byto tak. Piekna jak nie wiem co krélewna spacerowata po ogrodzie i wachata kwiaty —
zaczeta Malwina, ale Mateusz jej przerwat i dokonczyt po swojemu:

- | kiedy ona sie obijata, jej sprytny brat wpadt na Swietny pomyst, ze skoro Malwina musi
czasem popiszczed, to najlepiej, zeby zostata piosenkarka

-Tak, tak — ucieszyta sie Malwinka — i krélewna zatozyta korale, buty na wysokich obcasach,
wzieta mikrofon i zaspiewata”

,,Byly raz sobie cztery stonie, kazdy kokarde miat na ogonie”
- A brat krélewny przygrywat jej na bebnie.- Mateusz stukat gtosno tyzeczkg w stét.

- Potem jezdzili na koncerty i wszyscy poddani bili brawo. Niektérzy rzucali nawet na scene
kwiaty i pluszowe misie - Malwinie coraz bardziej podobata sie ta bajka - Na szczescie brat
krélewny bardzo gto$no bebnit, wiec troche zagtuszat jej Spiew — dorzucit Mateusz.

- Moéw sobie co chcesz- tu Malwina catkiem nie po krélewsku pokazata bratu jezyk, na
szczescie w ciemnosci nikt tego nie zauwazyt - ale zdjecia pieknej krélewny byly we
wszystkich gazetach, a ona nie robifa nic innego, tylko przez pét dnia rozdawata autografy.
A przez drugie pét oganiata sie od wielbicieli, ktérzy wpychali jej na palce pierscionki z
brylantami wielkimi jak cebule. Stary krél byt bardzo dumny ze swej cérki i kupit jej chomika.
— Dziewczynka zawsze chciata miec jakie$ zwierzatko.

- A krélewiczowi Mateuszowi deskorolke- dorzucit natychmiast Mateusz - Oczywiscie, stara
krélowa nie chciata by¢ gorsza, wiec usmazyta na kolacje nalesniki z dzemem. Dwie dziurki w
nosie i skonczyto sie - Mateusz byt dumny, ze tak tadnie zakonczyt bajke. Wtedy jak na
zawotanie, zaswiecifa sie lampa i zaszumiat telewizor.

- No to mamy juz prad. W takim razie stara krélowa idzie smazy¢ nale$niki. — Mama
podniosta sie z kanapy. — Moge liczy¢ na maty koncert w kuchni czy wolicie ogladaé
dobranocke? Chyba jeszcze sie nie skoriczyta -E tam. — Malwinka wytgczyta telewizor — Nasza
bajka jest o wiele lepsza. | po chwili swoim piskliwym gtosikiem $piewata w kuchni:

,,Byly raz sobie cztery stonie, kazdy kokardke miat na ogonie”.

Na nogach miata szpilki mamy i przytupywata sobie do rytmu. Mateuszek walit drewniang
tyzkg w stary rondel. Wit sie przy tym i potrzgsat gtowa jak prawdziwy perkusista. A stara
krélowa smazyta nalesniki i smarowata je dzemem .Tylko telewizor stat w kacie obrazony, ze
nikt nie zwraca na niego uwagi.

Dziecko odpowiada na pytania zadawane przez rodzica : Kto byt bohaterem opowiadania?
Dlaczego dzieci nie mogty gra¢ na komputerze i ogladac telewizji? Jakie uczucia wywotata
informacja o braku pradu? jaki pomyst miata mama na spedzenie wieczoru? Czy tworzenie
bajki sprawito dzieciom rados¢? Dlaczego tak sadzicie? Czy mozna spedzi¢ dzien bez
telewizora komputera?

W ,, Kartach pracy”( KP4 s. 10 — 11) - przedszkolaki ogladajg obrazki pokazujace, jak Janek i
Pawet spedzili sobote, opowiadajg, co robit kazdy z chtopcéw i oceniajg, ktére formy
spedzania czasu wolnego bardziej rozwijajg, a ktére — mniej. Czytajg tekst podsumowujgcy



aktywnos¢ dzieci: To byta udana sobota O, znowu jest noc ... ? Po zakoriczonym zadaniu
dzieci dokonujg samooceny swojej pracy i otaczajg petlg wtasciwg buzie. Rodzic sprawdza
poprawnos$é wykonania zadania.

Wolny czas i Ja ? — praca plastyczna, na temat wolnego czasu dziecka (praca moze byc
zrobiona z rdznorodnego materiatu — kredki, farby, Scinki materiatéw, plastelina itp.)
Ogladamy dzieta dzieci, chwalimy je za pomystowos¢.

Witorek 21.04.2020 cd. T. Jak najlepiej spedzaé wolny czas?

Jakie czynnosci nas rozwijajg? — segregowanie obrazkdw z czynnosciami wedtug kryterium
rozwijania aktywnosci poznawczej W. ,, Zabawa w czytanie- czasowniki”, nozyczki, koperty.

Dzieci precyzyjnie wycinaja z wyprawki konturowe obrazki przedstawiajgce czynnosci z
napisami. Wyciete obrazki wktadajg do kopert i siadajg z nimi. Nastepnie zastanawiajg sie, co
to znaczy dobrze lub Zle spedzi¢ czas. Podajg odpowiedzi rodzicom. Rodzic prosi dziecko o
posegregowanie obrazkdw na te czynnosci, ktére rozwijajg, i te, ktére nie rozwijaja. Dzieci
manipulujg obrazkami, przydzielajagc je do odpowiedniej kategorii. Uzasadniajg swoje
decyzje, chowajg obrazki do kopert. Rodzic sprawdza poprawnos¢ wykonania zadania.

,Gimnastyka odkrywcéw”- Wspinaczki odkrywcéw — zabawa doskonalgca orientacje w
schemacie wtasnego ciata. Dzieci na hasto umowne wydane przez rodzica, zblizajg do siebie
czesci ciata ,np. reke i gtowe, kolano i czoto, stope tokie¢, reke i ucho. Nastepnie witajg sie z
innymi uczestnikami zabawy,(rodzic, siostra, brat) dotykajgc sie kolanami, stopami, rekami,
nosami, uszami. Wspinaczki odkrywcédw - ¢éwiczenie koordynacji ruchowej, wzmacnianie
miesni rak i ndg. Dzieci ktadg sie na brzuchu na dywanie i czotgaja sie. Przesuwajg rece i nogi
do przodu najpierw z jednej strony, potem z drugiej, odpowiednio balansujgc ciatem. Dzieci
dbajg, aby ciato znajdowato sie jaj najblizej podtoza.

Zabawa w czytanie — czasowniki- zabawa dydaktyczna ( W. ,, Zabawa w czytanie czasowniki”)

Dzieci przygotowuja plansze do zabawy z Wyprawki obrazki z czynnosciami i napisami
znajdujgce sie na kopertach. W dalszej kolejnosci ogladajg obrazki, czytajg globalne podpisy i
uktadajg kartoniki na kolorowych planszach .

Wersja Il. Dzieci czytajg wyrazy, patrzg na obrazek, na odwrocie i sprawdzajg poprawnosc
odczytania. Wyrazy do czytania wskazujg uczestnicy zabawy (rodzic ,siostra, brat) - podajg
ich miejsce na planszy, postugujac sie kodem kropkowo- geometrycznym umieszczonym na
brzegach tabeli, np. rysunek dziewczynki malujgcej obrazek jest na polu oznaczonym
tréjkatem i dwiema kropkami.

Kto pyta, nie bfadzi - inspirowanie dzieci przez rodzica, do zadawania pytan o rzeczy, ktére je
interesujg, ktérych nie rozumiejg i chciatyby je wyjasni¢ (kartoniki z wyrazami lub
obrazkami). Rodzic zacheca dziecko do zadawania pytan odnoszgcych sie do interesujgcych i
fascynujgcych je problemdéw Rodzic mdéwi przystowie ,Kto pyta, nie btadzi”, ktére uczy
korzystania z doswiadczenia i madrosci innych ludzi, podkreslamy réwniez, jak wazna jest
umiejetnos¢ zadawania pytan i udzielenia odpowiedzi. Rodzic pyta dziecko, jakie znajg
pytania. Dzieci odpowiadajg: Kto? Co to? Po co? Dlaczego? Jak? Ktdry?.Przypominamy, iz



kazde pytanie kornczy sie znakiem zapytania. Zapraszamy do zabawy w ukfadanie pytan.
Dziecko losuje jeden wyraz lub obrazek, do ktdrego uktada pytanie.

Propozycje dodatkowe: Czytanie ksigzki ,,Gdy Sokrates ma 5 lat” Teresy Ktys- Wojtasinskiej,
dzieciece filozofowanie, odpowiadanie na trudne pytania. Czytanie ksigzek z pytaniem w
tytule np.” Dlaczego pies goni zajgca?” Ewy Szelburg — Zarembiny.”Co w rurach piszczy? ,,
Stawomira Grabowskiego i Marka Nejmana. Szukanie znaku zapytania we fragmentach
tekstow.

Sroda 22.04.2020 T . Mali odkrywcy bawia sie w detektywow

Detektywi- poznawanie atrybutéw pracy detektywa ( obrazki przedstawiajgce lupe, lornetke,
detektywa, slad buta, notes, kapelusz, kostka z cyframi lub figurami liczbowymi, kartoniki z
kodem kreskowym lub cyframi do przykrywania obrazkéw). Rodzic na dywanie rozkfada
ilustracje, przedstawiajgce zawdd detektywa oraz jego atrybuty. Wszystkie ilustracje sg
przykryte kartonikami z kodem kreskowym. Zadaniem dzieci jest rzucenie kostka, zdjecie
odpowiedniego kartonika (zgodnie z wyrzucong liczbg oczek) i rozpoznanie przedmiotu po
odstonietym fragmencie. Kiedy wszystkie obrazki zostang odkryte, dzieci na zasadzie
skojarzenia podajg temat — zabawe w detektywdéw. Wskazujg, do czego potrzebne s3
zaprezentowane przedmioty.

” Mali odkrywcy to my!” — odszyfrowanie imion klubowiczéw (W. ,Litery”, szyfr obrazkowo —
literowy: obrazki (slad, notes, rekawiczka, kapelusz, lupa, minka, okulary, dtugopis, lornetka),
litery ( k, EA, O, M, R, B, T,U,) .Rodzic zacheca do rozszyfrowania imion cztonkéw klubu
Rodzic wiesza kod- kazdej literze rodzic przyporzadkuje symbol, np. lupa to litera , K",
kapelusz — ,E”, notes- ,,A”, lornetka- ,0”, ,slad- ,M”, rekawiczka- ,,R”, okulary- ,B”, dtugopis
-,1”7, ,minka- ,U”. Nastepnie rozktadamy na dywanie obrazki:

- §lad, notes, rekawiczka, kapelusz, lupa
- lupa, minka, okulary, notes
- dtugopis, lornetka, slad, kapelusz ,lupa.

Zadaniem dzieci jest zastgpienie obrazkéw literami i odkodowanie imion odkrywcow (Marek,
Kuba, Tomek). Nastepnie dzieci uktadajg z liter swoje imiona. Rodzic sprawdza poprawnosé
wykonania zadania.

Przygody Janka — detektywa — préby samodzielnego czytania tekstu.(KPS$s.15, kredki) W
,Kartach pracy” dzieci czytajg o zabawie Janka w detektywa. Odszukujg i otaczajg czerwong
petlg imie chtopca, zielong petlg imie kota, dorysowujg obok Janka zwierzeta, ktore pojawity
sie w opowiadaniu, wymyslajg i opowiadajg inne przygody Janka — detektywa.



Czwartek 23.04.2020 cd T. Mali odkrywcy bawig sie w detektywéw

Slimak Stas- rozwigzywanie rebuséw, poznanie Litery ,$”, ,S” (KP4 s. 83, rebus, koperty z
biatymi i niebieskimi cegietkami do uktadania schematéw wyrazowych, sylweta slimaka,

litery”s”,i”s”,obrazki:$winia,sliwka,sowa,serce,slad,sowa,serce,$wierszcz,samolot,$wiatta,
$nieg, Sniezka, $migtowiec, statek, ston, storice, $lizgawka, kredki).

Dzieci rozwiazujg rebus literowo- obrazkowy: obrazek Sliwka( ,, wka ” skreslone) + obrazek
mak. Nastepnie dzieci dokonujg analizy i syntezy stuchowej wyrazu ” $limak”- dzielg nazwe
na sylaby, wskazuja, jakie inne stowo ukryto sie jego nazwie (, mak”). Za pomocg biatych
cegietek uktadajg schemat gtoskowy , $ - |- i- m- a - k” .Okreslajg gtoske w nagtosie i
oznaczajg w schemacie wyrazowym kolorem niebieskim. Rodzic wskazuje ,iz gtoska ,,$ ,, jest
spotgtoska. Nastepnie rodzic prezentuje wielka i mata litere ,,$” — drukowang i pisang. Dzieci
przyporzadkowujg napis do obrazka slimaka. Rodzic rozktada na dywanie obrazki: swinia,
$liwka, sowa, serce, $lad, $wierszcz, samolot, $wiatta $nieg, Sniezka, $migto ,statek, ston,
stonce, slizgawka itp. Oraz litery ,,s ,, i ,$”. Dzieci losujg obrazki, podajg ich nazwy i gtoski w
nagtosie oraz przyporzadkowujg kazdy obrazek do odpowiedniej litery Nastepnie na kartach
pracy dzieci tgczg kazde zdjecie z wtasciwym podpisem, czytajg napisy i otaczajg petla litery
,$”, wymyslajg historyjke o slimaku Stasiu, kolorujg $limaka i dorysowujg elementy, ktore
wystgpity w ich opowiadaniu .Rodzic sprawdza poprawnos¢ wykonania zadania, chwalimy za
wykonanie zadania.

Slimak Staé — praca plastyczna, narysowanie wymyslonej historyjki o $limaku Stasiu. Rodzic
stucha uwaznie wymyslonej historyjki o slimaku Stasiu, nastepnie prosi dziecko aby j3
narysowato/namalowato (technika dowolna). Ogladamy prace dzieci, chwalimy za
pomystowosc.

Nasze pasje — odkrywanie pasji przedszkolakéw (KP4 s. 13, opaski z literami, mazaki, otéwki).
Rodzic trzyma w reku opaski z literami (wczesniej przygotowane). Dziecko losuje z
zamknietymi oczami opaske, ktérg zaktadamy mu na gtowe. Zadaniem dziecka jest podanie
imienia rozpoczynajgcego sie na wskazang litere oraz nazw czynnosci, przedmiotéw, roslin,
zwierzat, ktdére rozpoczynajg sie tg gtoska :np. Kasia lubi kolorowaé, lubi kajaki, krokusy i
koty. Dziecko z opaska stucha zgaduje, jaka litere wylosowato ... nastepnie na kartach pracy
dzieci czytajg imiona, tgczg kazde dziecko z obrazkami, ktérych nazwy rozpoczynajg sie ta
samg literg jak imie dziecka. Na zakoriczenie piszg litery po $ladzie.

Slimak- nauka rymowanki i éwiczenia manualne (plastelina)
Dzieci powtarzajg rymowanke:

Slimak, $limak pokaz rogi

Dam ci sera na pierogi,

Jak nie sera, to kapusty,

Od kapusty bedziesz ttusty.



Nastepnie dzieci lepig z plasteliny dtugie ,cienkie wateczki i zwijajg je w ksztatt muszli
$limaka.

Z drugiego wateczka wykonujg stope $limaka. Gotowe.

Pigtek 24.04.2020 T. Dzieciaki odkrywaja swiat
Zdobywanie sprawnosci literowego detektywa- utrwalenie poznanych liter.

Rodzic zaprasza dziecko do zdobycia odznaki literowego detektywa. Warunkiem jej
otrzymania jest wykonanie zadan znajdujacych sie na $ladzie stopy.Za kazde zadania dzieci
otrzymujg literowg pieczatke (moze by¢ wykonana z ziemniaka) np .z literami KO- Klub
Odkrywcéw.(KP4 s.14, litery: "o”, ,k”, ,,a”, ,t”, ,r” iinne dowolne, obrazki :Smigto, otdwek,
krowa, aparat ,traktor, rak, lina, kot i inne dowolne wyrazy: ,lina”, buty”,” kask”,” brawo”,

»wysoko”, , gra”, wygrana”, zabawa”, ,lupa”, “notes” ,”obserwator”, pieczatki z literami ”K”
'IIOII).

Zadanie 1. Rodzic wydaje polecenie. Odszukaj brakujace litery i obrazki- uktadanie liter i
obrazkéw wedtug kryterium zgodnosci w nagtosie i wygtosie (nagtos — poczatek wyrazu,
wygtos- koniec wyrazu). Rodzic prosi matych detektywédw o pomoc w utozeniu obrazkéw i
liter w okreslony sposdb. Wyznacza jeden obrazek, ktéry rozpocznie zabawe. Zadaniem
dzieci jest podanie nazwy obrazka, okreslenie gtoski wystepujacej na koncu i wybranie
wiasciwej litery, a nastepnie dotozenie kolejnego obrazka, ktérego nazwa bedzie sie nig
rozpoczynata, np.:

$- $migto- o- otdwek- k — krowa —a - aparat- t —traktor — r —rak — k - kot. Dzieci moga
opowiada¢ historyjke, faczac poszczegdlne obrazki w logiczng catosé.

Zadanie 2. Rodzic wydaje polecenie. Przeczytaj wyrazy i utdéz je na linie od najkrétszego do
najdfuzszego. Dzieci rozktadajg line oraz wyrazy. Dzieci wybierajg jeden z wyrazdw, czytajg go
i uktadajg na linie zgodnie z przyjetg zasada- na jednym koncu krétkie wyrazy, na drugim —
dtugie. Przyktadowe wyrazy:” lina”, ,buty”, , kask”, , brawo”, ,wysoko”, ,gra”,” wygrana”,
,zabawa”, , lupa”, , notes”, ,obserwator” .Dzieci przygladajg sie wyrazom, zauwazajg ,ze sg
utozone od tatwiejszych do trudniejszych, a uktad ten przypomina wspinanie sie rozwijanie,
wykonywanie coraz trudniejszych rzeczy .Rodzic podkresla ,ze kazdy ma obowigzek dbania o
swoj rozwoj, aby by¢ lepszym, posiadac coraz wiecej umiejetnosci. Rodzic podkresla takze
role odwagi i cierpliwosci w pokonywaniu trudnosci.

Zadanie 3. Rodzic wydaje polecenie W. ,Kartach pracy”- przeczytaj wyrazy na $ciance
wspinaczkowej, poczgwszy od dotu, i pokoloruj te, ktdre udato ci sie odczytac. Utéz zdania z
wybranymi wyrazami.

Po kazdym wykonanym zadaniu rodzic sprawdza poprawnos$é¢ wykonania zadania.

Za kazde poprawne rozwigzane zadania, dzieci otrzymuja literowg pieczatke KO- Klub
Odkrywcow.



Prawda czy fatsz?- ocenianie zgodnosci wypowiedzi z faktami na podstawie zdobytej wiedzy
(krazki czerwone- poprawna odpowiedz ,niebieskie- fatszywa odpowiedz)

Rodzic daje dziecku czerwony krazek i niebieski. Rodzic takze ma jeden krazek niebieski i
czerwony. W chwili ztej odpowiedzi przez dziecka, rodzic podnosi krgzek z prawidtowa
odpowiedzig (czerwony lub niebieski).

Rodzic méwi, ze za chwile sprawdzi, czy dziecko wie, ktore informacje s prawdziwe, a ktore
nieprawdziwe. Do tego zadania bedg potrzebne dwa krazki w kolorze czerwonym i
niebieskim. Krazek czerwony bedzie podnoszony przez dziecko, gdy informacja bedzie
prawdziwa, niebieski kiedy informacja bedzie fatszywa.

Rodzic czyta przyktadowe zadania:
Stokrotka jest niebieska. F
Jaskétka zjada zaby .F

W piaskownicy chodzg kraby .F
Na gruszy rosng gruszki .P

Mama z maki robi kluski. P

Sél jest stodka. F

Bocian moze pi¢ wode ze spodka. F
Sosna zawsze jest zielona. P
Woda w morzu jest stodka .F
Pociag jedzie po szynach .P

W orkiestrze gra druzyna .F
Wegiel jest czarny. P

Krowa daje mleko. P

Wista nie jest rzeka .F

Stonce tylko latem $wieci .F
Samolot w kosmos leci .F
Pingwiny to ptaki .P

W doniczkach rosng buraki .F
Wieloryb jest ssakiem .P

Nietoperz jest ptakiem F.



Zabawa zaczyna sie od nowa.
Prawda to czy plotka?

Suczka urodzita kotka. F
Grzebien jest do czesania .P
Lodéwka jest do prania .F
Czapke nosi sie na gtowie .P
Tréjkat ma trzy boki. P

Lizaki sg na patyku .P

Kwiaty rosng w wazoniku .F
Maka jest czarna .F

W kfosach sg ziarna. P

Na nogach nosi sie buty .P
Dzien tygodnia to luty. F

Jez pod ziemig zyje .F
Muszka sie ogonem myje .F
Kaczka nogi ma .F

Grzyby na polu rosna. F
Wiosna jest zawsze wiosng. P
Sosna pachnie sosng .P

Rodzic sprawdza krazki , jesli jest przewaga krgzkéw czerwonych. Chwalimy dziecko za
poprawnie udzielanie odpowiedzi na zadawane pytania.



