TEMAT TYGODNIA ,,DUZI | MALI OBRONCY PRZYRODY”

Umiejetnosci ogdlne: Uswiadomienie dzieciom niebezpieczenstw zagrazajacych Ziemi ze
strony cztowieka. Zachecanie do dbania o Ziemi¢ na co dzien, poprzez wyksztatcanie
codziennych nawykow proekologicznych. Przestrzeganie zasady — nie niszczymy przyrody.
Nauka prawidtowego segregowania §mieci. Poznanie obrazu graficznego gtoski ,,j”- litery ,,

AN
Poniedzialek 20.04.2020 ,,Potrafimy segregowac¢ Smieci”

*Smiecenie- wystuchanie bajki audio oraz rozmowa kierowana dotyczaca jej tresci:

https://www.youtube.com/watch?v=CYYIlvUk-t Q

Czy wiesz dlaczego nie mozna $mieci¢? Co by sie stato gdyby ludzie po sobie nie sprzatali?
Wspdlne dojscie do wniosku, ze kazdy powinien po sobie sprzata¢, bo wtedy jest tad 1
porzadek, mozna wszystko tatwo znalez¢, jest milo 1 przyjemnie.

*Co do czego wrzucamy?- zabawa jakos$ciowa, poznanie zasad wtasciwego segregowania
$mieci na papier, plastik, szkto, bioodpady oraz odpady zmieszane (przydadza nam si¢
kolorowe worki na $mieci: zielony, niebieski, zotty, czarny, brazowy oraz prawdziwe
(wyczyszczone) odpady typu: plastikowe butelki, kartoniki po mleku lub po $mietanie ,
plastikowe pudeteczka po jogurtach, szklane butelki, opakowania papierowe, réoznego rodzaju
folie, puszki, stoiki, worki, puste torebki papierowe, odpadki warzywne i owocowe, liscie,
zatluszczony papier, reczniki papierowe 1 chusteczki itp. lub gotowe ilustracje
(ZALACZNIK do wydruku i rozciecia ponizej (Oprécz czerwonego pojemnika) jesli
wybieramy wariant zabawy z ilustracjami)

Odpady (lub rozcigte ilustracje) rozktadamy na dywanie i rozpoczynamy rozmowe z
dzieé¢mi:

» Co to s3 $mieci? (rzeczy niepotrzebne, nieprzydatne, zbedne)

» Jak inaczej mozna je nazwac? (odpady)

» Skad si¢ biorg odpady i gdzie wystepuja? (Dzieci wymieniajg rozne zrddta
pochodzenia $mieci, np. odpady ze szkoty, domow, restauracji, fabryk. Smieci
wystepuja tam, gdzie mieszkajg 1 pracuja ludzie).

Whiosek: Kazdy z nas jest producentem $Smieci.

» Jak postepowac ze $mieciami? (Dzieci zglaszaja swoje pomysty: sortowac,

segregowac, oddziela¢ jedne od drugich)

Wigkszo$¢ towarow, ktore kupujemy w sklepach, jest wykonana z plastiku, szkta, papieru
oraz aluminium 1 innych metali, czyli tworzyw, ktére mozemy ponownie wykorzystac.
Posegregowane przestaje by¢ Smieciem — staje si¢ warto§ciowym surowcem. Mozna je
ponownie wykorzystac i przetworzy¢. To nazywa si¢ recyklingiem.


https://www.youtube.com/watch?v=CYYlvUk-t_Q

Prezentujemy znak graficzny ,,recykling’. Dzieci opisujg ksztatt, kolor, licza strzatki.

Z niektorych odpadow dzigki recyklingowi powstaja nowe przedmioty, np. ksiazki, zeszyty,
butelki, stoiki, prad i ciepto. Z plastiku, ktory jest pochodng ropy naftowej, otrzymujemy
ubrania sportowe, polar, namioty, plecaki, buty.

Prowadzacy zacheca dzieci do posegregowania §mieci do 5 pojemnikow- workow. Wczesdniej
podajac instrukcje:

POJEMNIK NIEBIESKI - PAPIER

Nalezy wrzucac:

* opakowania z papieru, karton, tekture (takze falistg)
» katalogi, ulotki, prospekty

* gazety 1 czasopisma

* papier szkolny i biurowy, zadrukowane kartki

* zeszyty 1 ksigzki

* papier pakowy

* torby i worki papierowe

POJEMNIK ZIELONY -SZKLO

Nalezy wrzucac:

* butelki i stoiki po napojach i zywnosci

» szklane opakowania po kosmetykach (jezeli nie s3 wykonane z trwale potaczonych kilku
SUrowcow)




POJEMNIK ZOLTY - METAL | TWORZYWA SZTUCZNE

Nalezy wrzucac:

« odkrecone 1 zgniecione plastikowe butelki po napojach

* nakretki, o ile nie zbieramy ich osobno w ramach akcji dobroczynnych

* plastikowe opakowania po produktach spozywczych

* opakowania wielomateriatlowe (np. kartony po mleku i sokach)

* opakowania po $rodkach czystosci (np. proszkach do prania), kosmetykach (np.
szamponach, pascie do zebow) itp.

* plastikowe torby, worki, reklaméwki, inne folie

* aluminiowe puszki po napojach i1 sokach ¢ puszki po zywnosci tj. konserwach
» foli¢ aluminiowg

* kapsle, zakretki od stoikow

POJEMNIK BRAZOWY- BIOODPADY

Nalezy wrzucaé:

* odpadki warzywne i owocowe (w tym obierki itp.)

* gatezie drzew i krzewow e skoszong trawe, liScie, kwiaty
* trociny 1 kore drzew ¢ niezaimpregnowane drewno

» resztki jedzenia (bez migsa)

POJEMNIK CZARNY- ODPADY ZMIESZANE
Do pojemnika z odpadami zmieszanymi nalezy wrzuca¢ wszystko to, czego nie mozna
odzyskaé w procesie recyklingu, z wytaczeniem odpadéw niebezpiecznych.

Nalezy wrzuci¢:

» zatluszczony papier,

» pieluchy, podpaski,

* reczniki papierowe,

» chusteczki higieniczne,

* rozbita szklanka,

« ceramika,

* resztki migsa, wedlin, ryb.
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* Pojemniki na $mieci- zabawa edukacyjna z kartg pracy, rysowanie po $ladzie pojemnikéw
na $mieci, wklejanie naklejek smieci we wtasciwych pojemnikach (Karty pracy, ,,Dzieciaki
w akeji” cz.3, 5.41)

*Recykling- zabawa edukacyjna z kartg pracy, naklejanie brakujacych obrazkéw do historyjki
obrazkowej, przypomnienie drogi odzyskiwania smieci- recykling (Karty pracy, ,,Dzieciaki
w akeji” cz. 3, 5.43)



Wtorek 21.04.2020 ,,Kto pomaga nam segregowa¢ Smieci?”

*Ekologia- co to takiego? - rozmowa inspirowana wierszem N. Usenko ,,Potwor ekologiczny” (tresé¢
wiersza w linku ponizej), rozwijanie stownictwa, ksztaltowanie umiejetnosci uwaznego stuchania
czytanego tekstu, ksztattowanie postaw proekologicznych.
http://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Elementarz-odkrywcow-klasa-1-czesc-3-
podrecznik/Flipbook/index.html#p=38

Poznanie znaczenia stowa ,,ekologia”. Rozmowa inspirowana trescig wiersza: ,,Jak wygladat
potwor?”, ,,Gdzie mieszkal i czym si¢ zajmowal?”, ,,Dlaczego potwor byt wybredny? Co to znaczy?”,
,»Na czym polega sortowanie $mieci?”, ,,Co jeszcze dobrego moglby zrobié¢ dla srodowiska taki
potwor?” ,,Co to jest ekologia?” Dzieci odpowiadajg na pytania catymi zdaniami.

Tworzenie wyobrazonego wizerunku ,,ekologicznego potwora” wedtug wlasnego pomystu dowolng
technika plastyczng np. rysowanie kredkami, pastelami, malowanie farbami, wydzieranka z papieru,
wycinki z gazet, wykorzystanie réznorodnych materiatow codziennego uzytku itp.- rozwijanie
zdolnosci plastycznych i wyobrazni.

*Ekokultura — zabawa z piosenka, nauka stow, ksztaltowanie postaw proekologicznych
https://www.youtube.com/watch?v=6jlaQJIaNCs&fbclid=IwAR377xXal30uPg4tW9F10PVF Zhf02IfxJ
F160QoTDGUuxHLXFecFCiT3Ac

TRESC PIOSENKI ,EKOKULTURA”

Ref: To nie zadna bzdura, niech zapanuje ekokultura! (2x)

Gdy wychodzisz z pomieszczenia, wylgcz swiatto — to tak wiele zmienia.
Zamiast autem czy skuterem, wybierz jazde autobusem lub rowerem.
Kiedy zeby swe szorujesz, zakre¢ wodeg, to jej nie zmarnujesz.

Porzuc toksyczne plastiki, wybierz ekotorby albo pojemniki.

Ref: To nie zadna bzdura, niech zapanuje ekokultura! (2x)

Pielegnuj rosliny, drzewa, czystego powietrza nam potrzeba.
Odpusc winde, idz po schodach, taki nawyk sity i wigoru doda.
Poznaj kilka waznych trikow, wrzucaj odpady do pojemnikow.
Wyltqgcz sprzety elektryczne, kiedy nie korzystasz — to ekologiczne.

Ref: To nie zadna bzdura, niech zapanuje ekokultura! (2x)

Uswiadamiaj wszystkie dzieci, Ze w koszach lgdujg wstretne Smieci.
Pamietaj, oszczedzaj papier, rysuj po dwoch stronach, wszak to proste takie.

Ref: To nie zadna bzdura, niech zapanuje ekokultura! (2x)

*Zabawy z literami- zabawa z wykorzystaniem filmu edukacyjnego (link ponizej), wprowadzenie
graficznego obrazu liter: J, j, uktadanie ksztattu litery ,,J”” przy pomocy fasoli, guzikéw, przygotowanie
do nauki czytania i pisania

https://www.youtube.com/watch?v=k-3bltxUSPY
https://www.youtube.com/watch?v=vtymVPdwi6U (1:37)

Dorosty czyta wiersz, w ktorym ukryly si¢ wyrazy rozpoczynajace si¢ na litere ,,j”
(ZALACZNIK do wgladu ponizej) Zadaniem dzieci jest wystuchac i zapamietac te wyrazy.


http://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Elementarz-odkrywcow-klasa-1-czesc-3-podrecznik/Flipbook/index.html#p=38
http://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Elementarz-odkrywcow-klasa-1-czesc-3-podrecznik/Flipbook/index.html#p=38
https://www.youtube.com/watch?v=6jIaQJIaNCs&fbclid=IwAR377xXal3OuPq4tW9F10PVF_Zhf02IfxJF160QoTDGUuxHLXFecFCiT3Ac
https://www.youtube.com/watch?v=6jIaQJIaNCs&fbclid=IwAR377xXal3OuPq4tW9F10PVF_Zhf02IfxJF160QoTDGUuxHLXFecFCiT3Ac
https://www.youtube.com/watch?v=k-3bItxUSPY
https://www.youtube.com/watch?v=vtymVPdwi6U

Dzieci wyszukujg w domu przedmioty, ktérych nazwa rozpoczyna si¢ na litere ,,j”.
Zapoznajemy dzieci z graficznym obrazem liter: j, J, (prezentujemy tablice demonstracyjne
ZALACZNIK do wgladu ponizej). Na koniec dzieci uktadajg przy pomocy guzikow,
fasolek ksztalt litery ,,J” i wykonujg zadanie w karcie pracy (Karty pracy ,,Dzieciaki w akcji”

cz.3, 5.64)

Jez jabtko niesie,
idzie juz jesien.
Do cieptych krajow leci jaskdtka,
a w trawie kryje sie jaszczurka.

domowy przeds: kol k.pl



Sroda 22.04.2020 ,,Niech kazdy dzien bedzie Dniem dla Ziemi”
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*Dzien Ziemi- wprowadzenie do tematu, krotka opowie$s¢ na temat obchodow Dnia Ziemi,
przyblizenie idei Swiatowego Dnia Ziemi potaczone z uswiadomieniem dzieciom niebezpieczenstw
zagrazajacych Ziemi ze strony cztowieka.

Juz dzis 22 kwietnia — Swiatowy Dzien Ziemi.

To z pewnosciq najbardziej ekologiczna data w ciggu catego roku. Przypomina nam o tym, Ze
powinnismy szanowac nasze miejsce zamieszkania, ktoremu tyle zawdzigczamy. A raczej
rzadko zastawiamy sie nad tym na co dzien. Na calym swiecie z tej okazji odbywajq sie
proekologiczne imprezy i akcje np. ,,Sprzqgtanie swiata” aby zacheca¢ ludzi do dbania o
planete Ziemie nie tylko jeden dzien w roku ale i na co dzien. Ziemia byla zawsze naszym
domem, kiedys ludzie bardzo jg kochali, troszczyli sie o nig i opiekowali. Nazywali jg Matkq
i nadali jej pigkne imi¢ Gaja. Pozniej ludzie zapomnieli o tym, zaczeli jq niszczyc, silg
wydzierac jej bogactwa i tajemnice. Cztowiek poprzez swojq niszczycielskq dziatalnosc
zagraza swojej planecie powodujqc liczne zniszczenia wsrod swiata zwierzqt, roslin i catego
otoczenia. Zobaczcie na wlasne oczy niszczycielskq dzialalnos¢ czlowieka (emisja krotkiego

filmu, link ponizej).

https://www.youtube.com/watch?v=04jyuAwDxDc



https://avanti24.pl/Magazyn/1,150458,21977383,praktyczne-stylizacje-na-co-dzien-2017.html
https://www.youtube.com/watch?v=04jyuAwDxDc

Ziemia dzis bardzo choruje i potrzebuje naszej pomocy. Mam nadzieje, ze po obejrzeniu
filmu niejeden z Was zostanie prawdziwym Ratownikiem Ziemi i bedzie kazdego dnia

chronit naszq planete Ziemie.

Podpowiem ci, jak mozesz

Bardzo tego nie lubie!

mi pomaoc.

Dba) o rosliny i
ZWierzeta.

Uzywa) toreb
wielokrotntego uzytku.

Swiat Przedszkolanki Swiat Przedszkolanki




Po tym wstepie prosimy dzieci, aby przez chwile w ciszy i skupieniu zastanowily si¢

nad tym czego zyczylby Ziemi z okazji jej Swieta i rozestaly te zyczenia w myslach.

*Przyrodnicza familiada- gra dydaktyczna z okazji Dnia Ziemi, ksztatltowanie postaw
proekologicznych

Do wspolnej zabawy mozna zaprosic¢ rodzenstwo lub innych cztonkéw rodziny. Dzieci
odpowiadaja kolejno na pytania. Prawidlowa odpowiedz to 1 zielony listek (wyciety z
papieru, zamiast liSci mozna wykorzystac¢ guziki, zakretki, fasolki- wedtug mozliwosci). Na
koniec gry przeliczmy zdobyte punkty.

SZABLON LISCIA DO WYKORZYSTANIA PODCZAS GRY



Czes¢ I Dzieci udzielaja odpowiedzi na pytania wybierajac odpowiedni wariant.

1. Bawite$ si¢ na placu zabaw, w pewnej chwili kolega poczestowat cig¢ cukierkiem.
Zjadtes cukierek, a papierek:
- rzucite$ na trawe
- zakopale$ w piaskownicy
- wrzucite$ do kosza.

2. Do lasu zabrate$ napdj owocowy w kartoniku, po wypiciu go powinienes:
- schowac kartonik tak, aby go nie byto wida¢
- zakopa¢ kartonik w ziemi
- zabra¢ kartonik z powrotem do domu

3. W lesie nie wolno krzycze¢, gdyz:
- mozna sobie zedrze¢ gardto
- mozna wystraszy¢ zwierzeta
- mozna przestraszy¢ grzybiarzy
Na skraju lesnej drogi zauwazyte$ lisa, ktory przed toba nie ucieka, wiec:
- podchodzisz aby go pogtaskaé
- przepedzasz zwierze
- trzymasz si¢ od lisa z daleka, a o spotkaniu informujesz dorostych

4. Zwierze, ktorego nie spotyka si¢ w lesie, to:
- sarna
- jez
- krowa

5. Ptak, ktory nie mieszka w lesie, to:
- dzieciot
- tabedz
- SOwa

Cze$¢ 11 Dzieci samodzielnie udzielaja odpowiedzi na pytania
(dzieci odpowiadaja calym zdaniem)

Dlaczego nalezy chroni¢ lasy?

Dlaczego w lesie nie wolno krzyczec¢?

Co zanieczyszcza powietrze?

W jaki sposob dzieci moga oszczedzaé wode ?

Co to jest recykling?

Gdzie nalezy wyrzucaé Smieci?

Jakie kolory maja pojemniki do segregacji odpadow?
Co wrzucamy do pojemnika w kolorze zo6ttym?

Co wrzucamy do pojemnika w kolorze zielonym?
0. Co wrzucamy do pojemnika w kolorze niebieskim?
1

. Co jest lepsze dla zdrowia cztowieka oraz wszystkich roslin i zwierzat Zyjacych na
Ziemi: rower, czy samochod? Dlaczego?
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CZESC III Zadaniem dzieci jest oceni¢ czy zdanie jest prawdziwe czy falszywe. Jesli
jest prawdziwe klaszcza, jesli nie — tupia nogami (lub mowig na glos prawda/falsz)

Wodg trzeba oszczedzac.

Smieci plastikowe wrzucamy do czerwonego pojemnika.

Las jest schronieniem dla dzikich zwierzat.

Pszczoly sa pozyteczne.

O Ziemi¢ powinni dbac¢ tylko dorosli.

Papierowe $mieci czyli makulature wrzucamy do niebieskiego pojemnika.
Smieci mozna wywozi¢ do lasu.

W lesie wolno hatasowac.

. Zanieczyszczone powietrze jest zdrowe.

10. Nie depczemy trawnikow.

©ooN R WNRE

11. Nie dokarmiamy zwierzat zima.
12. Wylaczamy niepotrzebnie $wiecace si¢ zarowki.

Po zakonczonej zabawie dzieci przeliczaja swoje punkty i otrzymujg odznake ,,Super-
bohatera Ziemi” (ZALACZNIK do wydruku kolorowy lub czarno-biaty)

Superbohater
Ziemi




*Droga $mieciarki do wysypiska”- ¢wiczenie grafomotoryczne, rysowanie najkrotszej drogi
$mieciarki do wysypiska, w taki sposob aby po drodze mogta zebra¢ $mieci ze wszystkich
pojemnikéw i Koszy na $mieci (Karty pacy ,,Dzieciaki w akeji” cz.3, s. 44).

gﬁz %/ﬁKONCZENIE DZISIEJSZYCH AKTYWNOSCI KILKA SEOW OD PLANETY
Dziekuje ci za te wspdlng podréz.
Mam nadzieje, ze ci Sie podobato.
Jezeli bedziesz o mnie dbaé,
obieicu)e, ze odwdziecze Ci Sie
czystym powietrzem, piekng
przyrodo i bedzie ci Sie dobrze
mieszKaé na planecie Zlemia.
Pamieta)' To j)est wspétpraca two)a
i ludzi na catym swiecie. Razem,
matymi gestami, mozemy mnie
uratowaé, a )a na pewng Sprawie,

zebyscie byli szczesliwsi!

Swiat PrzedszKolanki



Czwartek 23.04.2020 ,,Kodeks Obroncy Przyrody”

*Qdglosy przyrody- zabawa stuchowa, rozpoznawanie odgtosow przyrody
https://www.youtube.com/watch?v=JwbMnvfN2y8

Dzieci zamykaja oczy i probuja odgadywac zagadki stuchowe.

*Ekologiczne zachowanie- zabawa edukacyjna z karta pracy, umieszczanie naklejek
przedstawiajacych wlasciwe zachowanie na obrazkach z niewtasciwym zachowaniem,
rysowanie po sladzie koszy na $mieci, ksztattowanie postaw proekologicznych, rozwijanie
myslenia przyczynowo- skutkowego (Karty pracy ,,Dzieciaki w akcji” ¢z.3, 5.45)

*Kodeks Obroncy Przyrody- zabawa plastyczna, graficzne opracowanie kodeksu ekologicznego,
utrwalenie wiadomosci na temat ochrony przyrody.

Kolorowanie oraz rozcinanie obrazkow i napisu. Naklejanie ich na kolorowy brystol (kartka A4) —
rozmieszczanie obrazkow wedhlug przeznaczenia (dobre i zte zachowanie dla Ziemi), tworzenie
plakatu pt. ,,Kodeks Obroncy Przyrody” (ZALACZNIK DO WYDRUKU). Plakat dzieci moga
dodatkowo ozdobi¢ dorysowujac serduszka, listki, kwiatki wedtug wtasnego pomystu. Jest to tylko
moja propozycja, dostosujmy ja do naszych mozliwosci. Jesli nie mozemy wydrukowaé obrazkow do
plakatu dzieci moga same sprobowac narysowac jak mozna dbac 0 naszg planete. ©


https://www.youtube.com/watch?v=JwbMnvfN2y8

KODEKS OBRONCY

PRZYRODY




Piatek 24.04.2020 ,,Maly ekolog”

*Zanieczyszczona woda- zagadki wzrokowe i smakowe, rozpoznawanie co zostato wrzucone do wody
za pomocg zmystu smaku i wzroku, rozwijanie logicznego myslenia

Przydadza sig: cztery miski, woda z kranu, woda mineralna, farby, papier, piasek, olej, pieprz, cukier,
sol, kwasek cytrynowy, tyzeczki.

Zadaniem dzieci jest rozpoznanie, co zostato wrzucone do wody: najpierw zagadka smakowa, pozniej
wzrokowa. Wlewamy do czterech miseczek wode i wsypujemy: sol, cukier, pieprz, kwasek
cytrynowy. Dzieci probuja ,,smakowa” wodg, ich zadaniem jest okreslenie smaku i odgadnigcie, co
byto wsypane do wody. Nastepnie dzieci ogladajg naczynia z woda zanieczyszczone farbami,
kawatkami papieru, piaskiem, olejem. Probuja odgadna¢ czym woda zostata zanieczyszczona.

*Smieciarki i pojemniki- ¢wiczenie grafomotoryczne, rysowanie po sladzie $mieciarki i pojemnikéw,
rozwijanie sprawno$ci manualnych (Karty pracy ,,Dzieciaki w akcji” ¢z.3, s. 42)

*Rodzinne zawody ekologiczne- zestaw ¢wiczen gimnastycznych w formie zawodow sportowych,
rozwijanie szybkosci i zwinnos$ci. Do zabawy mozna zaprosi¢ rodzenstwo lub rodzicow. Potrzebne
beda: gazety, sznurek, stupki- butelki, kosz, pitka, ugotowane jajka, tyzki

Na poczatek rozgrzewka. Nasladowanie ¢wiczen gimnastycznych wedtug pokazu pamigtajac 0
odpoczynku:
https://www.youtube.com/watch?v=0c4QS2USKmk

Rodzinne zawody ekologiczne:
1) Przeskoki przez katuze- przeskakiwanie z gazety na gazete
2) Przechodzenie przez most- przechodzenie stopa za stopa po roztozonym sznurku
3) Slalom- przebieganie slalomem mig¢dzy rozstawionymi stupkami
4) Celny rzut- wrzucanie pitki do kosza
5) Przenoszenie jajka- przenoszenie ugotowanego jajka na tyzeczce w taki sposob zeby nie
spadto


https://www.youtube.com/watch?v=oc4QS2USKmk

