»MIESZKAM W POLSCE”

Stolica Polski

1. Stolica Polski
- Obejrzenie ilustracji przedstawiajacej mape Polski. Rodzic pokazuje rzeke Wiste
oraz stolice Polski — Warszawe. Nastepnie dziecko wskazuje rzeke 1 stolice.

Rodzic thumaczy, co oznacza, ze miasto jest stolicg.
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- Wystuchanie opowiadania. Rozmowa kierowana pytaniami:
Jaka posta¢ wystepuje w herbie Warszawy? Jaka legenda zostata przedstawiona na drugiej
tablicy? Kogo spotkali przy nastgpnej ulicy? Co zrobita Anielka? Do jakiej legendy pasuja

rysunki z ostatniej tablicy?



!]) Wystawa o legendach Warszawy

Przez kilka dni pani czytata przedszkolakom legendy o Warszawie. A potem dzieci robity ilustracje do tych
Byly takie pickne, ze zachwycony Trampolinek zawotat: s OPowieg
— Hej hop, moze zrobimy wystawe, zeby inni mogli zobaczy¢ nasz? obfa. i
1 byt to bardzo dobry pomyst. Z przedszkolnego magazynku przyniesiono kolorowe tablice, do Ktérych dyia
przyczepity swoje prace.
Wieczorem Trampolinek zawolat przyjaciél, zeby obejnd! wystawe ) .
— taa! — zaryczat Tygrysek. — Jesteémy pierwszymi gosémi i n.a|wazme;szym.
Trampolinek podskakiwat hej hop i wreczat kazdemu choragiewke. Choragiewka miata dwa pasy. Gémy byl 16y,
a dolny — czerwony.
— Dlaczego takie kolory? — zdziwit sie Zajaczek.
— Bo takie kolory ma wlaénie flaga Warszawy, hej hop!
Na pierwszej tablicy zawieszono portrety Syreny. Wykonane kredkami albo mazakami, albo farbkami. | byta tam Syrena
plywajaca w Wisle, i na jej brzegu, i Syrena na pomniku, a nawet z dzie¢mi w przedszkolu.
—Hau, hau, a dlaczego Syrena? — zapytal pluszowy Piesek.
Lala Anielka, ktéra bardzo uwainie stuchata, jak pani czytata legendy, powiedziata glosno i wyrainie:
— Wszyscy wiedza, ze Syrena jest w herbie Warszawy. | wszyscy ja bardzo kochaja!
Nagle ustyszeli piekny $piew. Po catym przedszkolu niosta sig piosenka:
Mam ja tarcze i mam miecz,
by Warszawy zawsze strzec.

Kiedy melodia ucichta, Trampolinek zaprowadzit zabawki do drugiej tablicy. Byly na niej obrazki z legendy
o ztotej kaczce. A na nich szewczyk, ktéry szukat skarbu, lochy zamczyska, stary zotnierz z medalami na mundurze,
ztota kaczka, pigkna krélewna i worek ztotych monet. Wszystko wygladato jak prawdziwe. Tygryskowi wydawalo sie
nawet, ze szewczyk do niego mrugnat.

Wtem krélewna na obrazku poruszyta sie i wyszeptata:

Mam pieniedzy pelen trzos,
mozesz swéj odmienié los.
Lecz warunek jeden spelr,
nigdy z nikim nie dziel sig.

Potem rozleg! sig zlosliwy chichot, a Trampolinek odpowiedziat:

— Nie potrzebujemy takiego skarbu, jeili nie mozna si¢ nim podzielié.

Pobiegli do nastepnej tablicy i tylko z daleka dobiegt ich émiech i kwakanie, kwa, kwa, kwa.

Na tablicy nie bylo zadnego rysunku, bo wszystkie lezaly na podtodze. '

— Hej hop, a czyja to sprawka? — zdziwit sie Trampolinek.

-Ja tego nie zrobitem, hau, hau — zaszczekat pluszowy Piesek, ktéremu zdarzaly sie male psoty.
—Ale ja tak! — uslyszeli jakies grube glosisko. — A teraz WyPrébuje na was moje spojrzenie!
Trampolinek od razu wiedzial, ze maja do czynienia z Bazyliszkiem. *

- Uciekajmy! ~ krzyczal Trampolinek. - | nie patrzcie mu w oczy!
Przyjaciele ukryli sie, gdzie kto mog), a Bazyliszek biegal po korytarzach i szukat wyjécia z przedszkola. Wtedy Anielka
otworzyta swoja torebeczke, wyjeta 2 niej lusterko i stanela przed Bazyliszkiem.
- W tej chwili wracaj do obrazkéw, bo inaczej bedzie ile! ~ rozkazata dzielna lala.
Bazyliszek opuscil glowe i wskoczyt do obrazkéw. Przyjaciele powiesili je na tablicy.
- Dlaczego postuchat Anielki? - zapytat Piesek. — Dlaczego hau, hau?
- Bo wystraszy! sig, ze zobaczy swoje spojrzenie i zamieni sie w kamief ~ wyttumaczyt Zajaczek.
Aha, pomyslat szczeniaczek i obiecat sobie, ze nastepnym razem bedzie uwainiej stuchat, jak pani czyta lub opowiada.
Po przygodzie z Bazyliszkiem zabawki byly bardzo zmeczone, wiec postanowily, ze dokoicza ogladnie wystawy
nastepnego dnia.
W chwile potem juz spaty, ale przez sen slyszaly, czyjes glosy dochodzace 2 czwartej tablicy:
To my, Wars i Sawa!
Od naszych imion
jest nazwa Warszawa.

A wy, jak myslicie, do ktérej legendy beda pasowaly rysunki zawieszone na ostatnie] tablicy?

Urszula Piotrowska




2. Praca plastyczna ,,Warszawska Syrenka”
— wyklejenie papierem kolorowym/bibutg/plasteling szablonu syrenki
- Karta pracy - Trampolina pigciolatka 4 str. 14-15.







_,,Svmbole narodowe”

1. Symbole narodowe

- Przedstawienie symboli narodowych (godto, flaga, hymn).
- Praca plastyczna ,,Flaga Polski” — wykonanie flagi jak na ilustracjach

pogladowych (technika do wyboru wedtug dostepnych materiatow)

www.dziectakiwdomu.blogspot.com




dzieciakiwdomu.pl
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2. ,Maj kraj ,,
- wykonanie piankowej mapy Polski
Do wykonania potrzebne beda: 0,5 kg maki ziemniaczanej, 0,5 opakowania
pianki do golenia, biaty lub bezbarwny ptyn do mycia naczyn
Dziecko miesza ze sobg skladniki w naczyniu, az powstanie pianko lina.

Nastepnie postugujac sig¢ ilustracja mapy Polski, formujg ksztatt.

Sroda (06.05) — ,.Godlo Polski”

1. Opisanie koloru, ksztaltu, i orla w godle.

Karta pracy — Trampolina pieciolatka 4 str. 16.

2. Nauka piosenki ,,Plynie Wisla plynie”
Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=RUpho9XZFMY




Tekst piosenki:
Ptynie Wista, ptynie
Po polskiej krainie, (bis)

Zobaczyta Krakéw pewnie go nie minie. (bis)

Zobaczyta Krakéw,
Whnet go pokochata, (bis)

A w dowdd mitosci wstegg opasata. (bis)

Chociaz sie schowata
W Niepotomskie lasy, (bis)

| do morza wpada, ptynie jak przed czasy. (bis)

Nad mojg koleba
Matka sie schylata, (bis)

| po polsku pacierz méwic nauczata. (bis)

"Ojcze nasz" i "Zdrowas"
| "Sktad Apostolski", (bis)

Bym do smierci kochata caty nardd polski. (bis)

Ptynie Wista, ptynie
Po polskiej krainie, (bis)

a dopdki ptynie Polska nie zaginie. (bis)



Czwartek (27.05) — ..Dziewie¢ kubeczkow”

1. Dziewi¢¢ kubeczkow
- chodzenie stopa za stopg po wstazce utozonej na ksztatt cyfry 9
- uktadanie z fasolek cyfry 9
- rodzic przygotowuje 9 kubeczkéw — dzieci licza ile ich jest, rodzic do kazdego
kubeczka wrzuca po jednym guziku — dzieci sprawdzaja czy kubeczkéw i guzikow
jest tyle samo, nastepnie dziecko opisuje guzik wybrany przez rodzica np. w drugim

kubeczku od lewej strony

2. Karta pracy — Trampolina pieciolatka 4 str. 17.

Piatek (28.05) — ..Bialo-czerwoni”

1. Bialo — czerwone raczki

- Wystuchanie wiersza i omowienie tresci.

»Polska nasza ojczyzna”
Polska to nasza ojczyzna,
Wioski, lasy i pola,
Miasta, ludzie, fabryki

| wszystkie dzieci z przedszkola.
Mowimy tu po polsku,
Flaga jest bialo-czerwona.
Godlo to orzet biaty,

Na gtowie ztota korona.
Warszawa jest stolica,
Battyk 1 Wisle tez mamy.
Mazurka Dabrowskiego

Wszyscy na baczno$¢ $piewamy.

- Praca plastyczna ,,Bialo-czerwone drzewo” — na arkuszu papieru dziecko maluje

duze drzewo, koron¢ tworzg odbite dlonie pomalowane bialg lub czerwong farbg



2. Magiczny Krakow

- nauka piosenki ,,Krakowiaczek jeden”

Krakowiaczek jeden
miat konikow siedem,
pojechat na wojne,

zostat mu sie jeden.

Siedem lat wojowat,
szabli nie wyjmowat,
szabla zardzewiafta,

wojny nie widziata (x2)

Krakowiaczek ci ja,
krakowskiej natury,
kto mi wejdzie w droge,

ja na niego z gory.

Krakowiaczek ci ja,
ktdz nie przyzna tego,
siedemdziesiat kotek,

u pasika mego. (x2)

Krakowiaczek ci ja,
z czerwona czapeczka,
szyta kierezyja,

bucik z podkéweczka.

Gra mi wcigz muzyka,
a kétka trzepocs,
jak mate ksiezyce

w blasku sie migoca (x2).

Wisto moja wisto

Rzeko btekitnawa



Kfania Ci sie Krakéw

Ktania i Warszawa

Bo sie w Tobie Wisto
Wanda utopita
By nie pdjs¢ za Niemca

Do wody skoczyta (x2)

Link do Piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=nOW3uGG61yo




