Poniedziatek 30.03.2020 WIOSNA W PARKU | OGRODZIE: T. Witaj, wiosno!
Przyjscie wiosny-ostuchanie z wierszem” Przyjscie wiosny” Jana Brzechwy
Naplotkowata sosna

Ze juz zbliza sie wiosna

Kret skrzywit sie ponuro

-przyjedzie pewno fura...

Jez sie najezyt srodze:

-raczej na hulajnodze.

Waz syknat:- ja nie wierze,

Przyjedzie na rowerze

Kos gwizdnat: -Wiem co$ o tym,

Przyleci samolotem.

- Skad znowu- rzektfa sroka

Ja z niej nie spuszczam z oka

| w zesztym roku w maju

Widziatam jg w tramwaiju

-Nieprawda! Wiosna zwykle

Przyjezdza motocyklem

- A ja wam dowiode ,ze wtasnie samochodem
-Nieprawda bo w karecie!

W karecie? CAz pan plecie?

Oswiadczyé moge krétko, ze ptynie wtasnie tédka!

Po wystuchaniu utworu dzieci opowiadajg o czym byt wiersz i jakie byto zakoriczenie tej
historii

W ,, Kartach pracy”( KP3 s.66-67),starajg sie odnalezé pojazdy wymienione w wierszu. Liczg,
ile pojazdow proponowaty zwierzeta i ptaki, ktére rozmawiaty o wiosnie. Rodzic ponownie
recytuje wiersz, zawieszajgc gtos w miejscach, gdzie wymienione sg nawy pojazdéw. Zdania
odpowiednio koncza dzieci



- Zabawa ”Slady wiosny”. Przed zabawa rozmieszczone sg ilustracje, obrazki zmian w
przyrodzie charakterystycznych dla wiosny i innych pér roku, np.: 1-kwiaty
wczesnowiosenne, 2-kwiaty kwitngce bazie i forsycje, 3-gatazki z listkami i paczkami, 4-
storice i topniejgce sople, 5- osniezone drzewa, 6- kolorowe liscie na alejce w parku, 7-
przyloty bociandw, sylwetka Pani Wiosny. Kazde dziecko stawia stope na zielonej kartce i jg
obrysowuje, a nastepnie wycina po obrysie. Dzieci uktadajg ze swoich stép szlak Pani Wiosny.
Szlaki uktadajg wytgcznie w kierunku ilustracji, po ktérych poznamy wiosne. Po utozeniu
sladow, dziecko wyjasnia, co wybraf, i uzasadnia swdj wybdr. Rodzic zaprasza dzieci do
ponownego wystuchania wiersza i wigczania sie dzieci do jego recytacji oraz zapamietania, w
jakiej kolejnosci wystepowaty w wierszu pojazdy. Nastepnie dzieci numerujg na karcie pracy
w prawidtowej kolejnosci (jezeli to za trudne mogg numerowac w trakcie stuchania wiersza).

Skrzydta motyla- éwiczenia grafomotoryczne. Przygotowanie: narysowanie konturu skrzydtfa
motyla na potowie karty z duzego bloku rysunkowego, utozenie na stoliku mazakéw, kredek,
nozyczek, prostokgtéw z kolorowego papieru (okoto 30x8cm i 7x3cm), kolej. Rozpoczynamy
rymowanka: ,Wiosenny spacerek”

Wiosenne stoneczko promyki wysyta,

na trawke, na kwiatek, tu klika, tam klika.
Wida¢, ze wiosna tedy przechodzita
powiewnie, leciutko, jak skrzydta motylka

pokazujemy dzieciom jak zrobi¢ motylka z apaszki: nalezy roztozy¢ apaszke, zebraé jg w
srodku i przewigza¢ w tym miejscu gumky. Wsuwamy srodkowy palec w gumke tak, aby
motyl byt na wierzchniej czesci palca. Poruszajgc intensywnie dtonig w gore i w dét, wprawia
apaszke w ruch.

W “Kartach Pracy” KP3 s.66- 67 odnajdujemy motylka i okreslajg, w ktorej czesci ilustracji sie
znajduje: w prawym dolnym rogu, obok sroki, siedzi na fiotku, patrzy w lewga strone itp..
Rozmawiamy réwniez z dzieémi o tym, jak on wyglagda, ze ma kolorowe skrzydetka we
wzorki. Teraz zapraszamy dzieci do ozdobienia kartek po czystej stronie. Zostang z nich
zrobione skrzydta motyla. Prezentujemy, jak nalezy narysowaé kazdy wzér, opowiadajac o
nim historyjke tematycznie zwigzang z wiosna np:

Pierwszy wzorek to koniczynka czterolistna, ktdrg mozna znalez¢ na face; niektdérzy zabawnie
opowiadaja, ze przynosi szczescie. Drugi motylek, ktéry szuka swoich braci na tgce. Trzeci to
stokrotki, z ktérych mozna uwi¢ wianek. Dzieci ozdabiajg kartki wskazanymi kolorami. Po
narysowaniu kazdego wzoru mozna pokolorowaé jego elementy, wtedy skrzydta motyla
bedg barwniejsze. Wzory nalezy rysowa¢ mazakami, a wnetrza kolorowac¢ kredkami.
Nastepnie pokazujemy dzieciom, jak wykona¢ motylka:

-skrzydta motyla-ozdobiong szlaczkami kartke sktadamy na pét i wycinamy po narysowanym
konturze;



-tutdow motyla- sktadamy na pot wiekszy prostokat wzdtuz dtuzszego boku, scinamy rogi;
- czutki- zwijamy w ruloniki dwa mniejsze prostokaty wzdtuz diuzszego brzegu; na zagieciu
kary przyklejamy tutdw, a w jego gdrnej czesci- czujki.

Wtorek 31.03.2020 T. Wiosenka, wiosenka w konwaliowych sukienkach
Fiku — miku, w stawie ptywa zab bezliku- ¢wiczenia stuchu fonematycznego.
Zabawa z wyliczanka:

Fiku miku, fiku miku,

W stawie ptywa zab bez liku.

Jak ta zaba sie nazywa,

Ktora kraulem ptywa?

Wybrane dziecko, méwigc wyliczanke, wskazuje kolejne dziecko. Dziecko, na ktére wypadto
ostatnie stowo wyliczanki, podaje wymyslone przez siebie imie zabki. Wyliczajagcy wymienia
kolejne gtoski tego imienia, traktujgc je jako dalszy cigg wyliczanki. Dziecko, na ktdre
wypadnie ostatnia gtoska, staje sie wyliczajacym.

Wiosenne zagadki z kwieciste]j rabatki- zapoznanie z literg ”h”, nauka wiersza” Przyjscie
wiosny”

J. Brzechwy (wyzej wymieniony) Na kartach pracy KP3 s.68W. ”Kartoniki z literami”
przedszkolaki czytajg wyrazy z ,,h” i wyjasniajg, co to jest harfa, wahadto. W schematach
wyrazéw kolorujg kétko odpowiadajgce miejscu gtoski “h” w wyrazie. W kolejnym éwiczeniu
wklejajg sylaby zgodnie z szyfrem kwiatowym. Po wklejeniu sylab odczytujg, jakie byty
radosne okrzyki dzieci ,ktére cieszyty sie, gdy witaty wiosne.

Na wiosennej face stokrotki kwitngce-poznanie pisanej litery ,h”.KP3 s.69,w ,Kolorowe
klocki”, biaty kordonek lub wtdczka, z6tte koto wyciete z bloku.

Kazde dziecko otrzymuje zétte koto i biatg nitke. Zapraszamy dzieci do zabawy w uktadanie
stokrotek na tgce pokazujemy, jak nalezy utozy¢ stokrotke: wokot kota, ktore stanowi jej
srodek, uktadamy nitki ptatki, ale tak, aby nitka tworzyta petelke w kierunku srodka. Dzieci
uktadajg swojg stokrotke i podziwiajg ukwiecong tgke. Nastepnie prezentujemy, jak nalezy
pisac litere” h” wielkg i mata. Dzieci uktadajg wzér litery z nitek. Na karcie pracy rysujg
stokrotki ,wodzgc mazakiem posladzie, wodzg palcem po zéttym wzorze litery” h”, a litery
niebieskie rysujg otéwkiem po $ladzie. Podczas kreslenia liter przestrzegajg zasady ptynnosci,
starannosci ,utrzymania sie w liniaturze.

Wiosenne tulipany - projekt plastyczny, tworzenie przestrzennej formy kwiatow wedtug
instrukcji obrazkowej przygotowanie: W. ,,Wiosenne kwiaty”, kubeczki po serkach/jogurtach,



zielone stomki/ patyczki do szasztyka, zielone prostokaty z narysowanymi konturami lisci,
plastelina, ziele angielskie, nozyczki. Prezentujemy dzieciom kwiat tulipana, dzieci
opowiadaja, jak wyglada, jakie ma liscie todyge. Zapraszamy dzieci do wykonania bukietu
tulipanéw w wazoniku. Dzieci samodzielnie okreslajg, jakie czynnosci trzeba wykonac
kolejno. Dzieci otrzymuja ilustracje z bukietem. Co trzeba zrobi¢, aby powstat piekny bukiet:
nalezy wykonaé¢ nozyczkami dziurke w dnie kubeczka, a w goérnej czesci wycigé¢ pfatki;
przygotowac kuleczke z plasteliny, wsung¢ stomke w otwdr w dnie kielicha kwiatu i od
wewnatrz zablokowad kuleczkg z plasteliny; wycigé liscie po konturze, odcigé kawatek stomki,
koricdwke wypetnié zielem angielskim i utozy¢ przygotowane elementy bukietu .

Sroda 01 .04.2020 T. Wiosenkowo ,fiotkowo.

”n-n

KP3's. 70- 71, W.”Kolorowe klocki” i ,, Jesienne rytmy”,” O wio$nie w lesie i wiewiorki
interesie” ze zbioru “Z przygdd krasnala Hatabaty” L. Krzemienieckiej, patyczki
matematyczne/wykataczki sylwety wiewiorek, orzechy ,szyszki ,zotedzie, sylweta krasnala.

Na karcie pracy dzieci ogladajg konturowe rysunki pod tekstem i nazywajg przedmioty i
rosliny, ktére one przedstawiajg. Wyjasniajg ich funkcje lub przeznaczenie. Zapraszamy dzieci
do czytania tekstu i sprawdzenia czy przedmioty z rysunkéw w nim sie pojawiajg. Nastepnie
kolorujg te obrazki pod tekstem, ktérych nazwy wystgpity w tekscie. W nawigzaniu do
zabawy z Hafabatg realizujg kolejne zadania- wytyczajg trase przez tabele wedtug
wskazanego rytmicznego ukfadu elementéw, przyklejajg w stawach zabki, przestrzegajac
zasady: co najmniej jedna w stawie, dorysowujg muszki tak, aby kazda Zzabka miata co
najmniej po dwie. Liczg ,ile razem muszek fruwa nad zabkami.

Biedronka — zabawy plastyczne origami. Pomoce; kota z papieru: czerwone @ 10 cm, czarne
@ 3cm, czarne prostokaty z papieru 3x 10 cm, dwustronna tasma klejaca.

Dzieci wykonujg biedronke technikg origami — sktadanki z két. Sktadajg po réwno na pdl dwa
czerwone kota. Czarny prostokat pokrywajg klejem .Na jednym koncu przyklejajg czarne
wieksze koto tak, aby jego potowa byta przyklejona, a druga potowa wystawata poza
prostokat — to gtéwka biedronki. Ztozone czerwone kota przyklejajg na prostokacie ztozonym
brzegiem w kierunku srodka prostokata. Ztozone brzegi két powinny sie ze sobg stykad i
przykrywac czesci kota- gtdwki. Na wierzchnich potowach kot skrzydetek przyklejajg po kilka
matych kot czarnych - kropki biedronki. Lekko rozchylajg czerwone kota z kropkami —
skrzydetka biedronki.

Czwartek 02.04.2020 T. Wyprawa po wiosenne stonce

Wiosenne rebusy - utrwalenie litery ,h”, ¢wiczenia w czytaniu sylabami (zé6tta krepina/
wstgzka, kartoniki z sylabami)

Uktadamy z krepiny/ wstazki z6ttej okrag- stoneczko. Dzieci losujg jedng sylabe” ha” i tak
doktadamy sylaby, ktéra w stoneczku utworzy wyraz. Dziecko uktada z wstazki promyczek w



prawg strone od stoneczka ktadziemy sylabe. Odczytuje caty wyraz. Ta sama sylaba pozostaje
w stoneczku, az do wyczerpania sylab mozliwych do potaczenia.
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Wyrazy do ufozenia: hamak ,hamulec, hasto, habit, hala, ,hatas, hamburger, harfa, harmonia,
heca, helikopter, herbata, higiena, historia, hodowla, hotel, huba, humor, huragan.

Wiosenna matematyka — zadania kartach pracy (KP3 s.72- 73, kredki)

Na kartach pracy przedszkolaki rozwigzujg dziatania matematyczne - dodawanie i
odejmowanie w zakresie 10. Po rozwigzaniu t3czg dziatanie z ilustracjg do niego pasujaca.
Nastepnie wymyslajg zadania do ilustracji i dziatania, np. Zosia dostata 5 tulipandéw, a potem
jeszcze 5 zonkili. lle ma razem wszystkich kwiatéw? W kolejnym zadaniu dzieci przeliczajg
oczka na kostkach, z ktérych utozone sg wieze. Dorysowujg na pustych sciankach kostek tyle
oczek, aby facznie byto ich 10. Przedszkolaki ogladajg znaki kierunkowe na karcie pracy i
okreslajg, jaki kierunek pokazujg poszczegdlne strzatki. Analizujg trasy rodzinnej wycieczki
rowerowej, kierujgc sie znakami wyznaczajacymi kierunek poruszania sie. Kredka rysujg
posladzie wtasciwg trase( Srodkowaq).

Pigtek 03.04.2020 Wiosenny ogrddek - eksperymenty ogrodnicze.

Przedszkolaki zatozg wtasne hodowle roslin jadalnych i ozdobnych. Bedg obserwowa, jak
wrastajg i jak zdrowymi, jadalnymi produktami mozna urozmaica¢é positki.

1 -nasiona rzezuchy, stoiczki, papierowe reczniki, plastikowe talerzyki lub ptytkie tacki,
dzbanek z wodg, plastikowe tyzki: nasiona rzezuchy zalewamy na kilka minut wodga, aby
napeczniaty. Na talerzyku rozktadamy kilka warstw recznika papierowego i zwilzamy je wodg,
a potem tyzka rozprowadzamy na nich napeczniate nasiona.

2 - nasiona fasoli, gaziki, gumki recepturki, stoiczki, dzbanek z wodg: na stoiczku mocujemy
gaze gumka recepturkg jak wieczko, tworzymy wgtebienie, lekko wsuwamy do $rodka .Do
stoiczka nalewamy wode do poziomu gazy. Na gazie uktadamy nasiona fasoli.



3 - nasiona lucerny, brokut, rzodkiewki, stoik, gaziki, dzbanek z letnig wodg: hodowle kietkow
zaktadamy w stoiczku. Wsypujemy nasiona do okofo % wysokos$ci stoiczka. Zalewamy letnig
woda, stoiczek przykrywamy gaza. Uwaga! nalezy pamietaé, aby codziennie przeptukac
nasiona letnig przegotowana wodg i odlewac jej nadmiar.

4 - cebule, gaziki, stoiczki, gumki recepturki: na stoiczku mocujemy gaze gumka recepturka
jak wieczko, palcem tworzymy spore wgtebienie. Do stoiczka nalewamy wode nieco powyzej
gazy. Na gazie uktadamy cebule korzeniami na dét.

5 - ziemia doniczkowa, mate doniczki, cebulki roslin, np. hiacynta, zonkila, dzbanek z woda:
do doniczki wsypujemy ziemie do poftowy wysokosci, wktadamy cebulke kwiatka,
obsypujemy ziemig dookota i obsypujemy ziemig dookofa i przysypujemy warstewka ziemi.

6 - ziemia doniczkowa, mate doniczki, sadzonki kwiatéw, stokrotek, bratkéw, dzbanek z
wodg, plastikowe tyzki: do doniczki wsypujemy ziemie do 3/4 wysokosci, tyzkg tworzymy
dotek w srodku, wktadamy do niego sadzonke, obsypujemy ziemig. Delikatnie zwilzamy
ziemie.

Po przygotowaniu hodowli dzieci ustawiajg swoje pojemniki w wyznaczonym miejscu z
zachowaniem podziatu na rosliny jadalne i ozdobne. W miare mozliwosci wykonujg etykiete
dla swojej hodowli, wpisujagc na niej nazwe rosliny. Potem jg wtasciwie pielegnujg i
obserwujg w czasie wzrostu.

Kronika hodowli - zatozenie kroniki, rejestrowanie wzrostu roslin. W swoim dzienniku
wiosennego obserwatora przedszkolaki przygotowujg strony do odnotowania swoich
obserwacji - po tyle stron, ile dane dziecko zatozyto hodowli. Po okoto dwdéch tygodniach
bedzie mozna oglada¢ kroniki i omawia¢ doswiadczenia. Jesli w hodowli znajdujg sie
rzezucha i szczypiorek- trzeba wykorzystac¢ je do urozmaicenia positkdw, omawiac¢ ich walory
zdrowotne i smakowe, wdraza¢ dzieci do zdrowego odzywiania. Oczywiscie bedzie mi mito
jak swoje kroniki z rejestrowania wzrostu roslin w odpowiednim czasie przyniesiecie do
przedszkola.



