
30.03.2020 – poniedziałek 

 

"Smaczne jajko"   - temat dnia 

 

"Kogo zmoczył wielkanocny zajączek?" - karta pracy nr 36 – naklejanie pisanek obok postaci 

zajączka, przeliczanie pisanek w zakresie 4, odnalezienie największej pisanki, posługiwanie się 

pojęciami mała - duża – największa. 

 

"Ostrożnie to jajko" – zabawa badawcza. Proszę dokonać wspólnie z dzieckiem doświadczenia na 

jajku. Na początku proszę pozwolić dziecku obejrzeć jajko, jeśli sie stłucze to nawet dobrze dziecko 

doświadczy na własnej skórze jak delikatne są jajka. Jeśli posiadacie w domu różnej wielkości jajka 

proszę pokazać je dziecku. Teraz czas na doświadczenie – gotowanie jajek o różnym stopniu 

twardości żółtka. Powinny być 3 rodzajeż żółtka: płyne, półpłynne i całkiem ugotowane. 

Powodzenia! Życzę udanej zabawy i smacznego. 

 

 

31.03.2020 – wtorek 

 

Pisanki wielkanocne – temat dnia 

 

"Pisanki, pisanki jajka kolorowe" – wysłuchanie i nauka piosenki. Rozmowa kontrolowana "O 

czym jest ta piosenka?" 

adres piosenki - 

https://chomikuj.pl/senepa/MATERIA*c5*81Y+DO+PRACY+Z+DZIE*c4*86MI+W+PRZEDSZ

KOLUPIOSENKI+DLA+DZIECI*2cELEMENTARZ+PIOSENKI*2cPOMYS*c5*81Y+NA+ZAJ

*c4*98CIA+PLASTYCZNE*2cPlastyka+*2cGry+i+zabawy+*09Pedagogika*2culubione+wylicza

nki+CD*2cPomoce+do+zaj*c4*99*c4*87/piosenki+na+r*c3*b3*c5*bcne+okazje+dzie*c5*84+ba

bci+*2cmiko*c5*82aj+*2cwiosna+itd/Wielkanoc/Pisanki*2c+jajka+malowane,1675626237.mp3(a

udio) 

 

"Pisanki, pisanki jajka kolorowe" 

Pisanki, pisanki, 

jajka malowane 

nie ma Wielkanocy 

bez barwnych pisanek. 

 

Pisanki, pisanki 

jajka kolorowe, 

na nich malowane 

bajki pisankowe. 

 

Na jednej kogucik, 

a na drugiej słońce, 

śmieją się na trzeciej 

laleczki tańczące. 

 

Na czwartej kwiatuszki, 

a na piątej gwiazdki. 

na każdej pisance 

piękne opowiastki. 

https://chomikuj.pl/senepa/MATERIA*c5*81Y+DO+PRACY+Z+DZIE*c4*86MI+W+PRZEDSZKOLUPIOSENKI+DLA+DZIECI*2cELEMENTARZ+PIOSENKI*2cPOMYS*c5*81Y+NA+ZAJ*c4*98CIA+PLASTYCZNE*2cPlastyka+*2cGry+i+zabawy+*09Pedagogika*2culubione+wyliczanki+CD*2cPomoce+do+zaj*c4*99*c4*87/piosenki+na+r*c3*b3*c5*bcne+okazje+dzie*c5*84+babci+*2cmiko*c5*82aj+*2cwiosna+itd/Wielkanoc/Pisanki*2c+jajka+malowane,1675626237.mp3(audio
https://chomikuj.pl/senepa/MATERIA*c5*81Y+DO+PRACY+Z+DZIE*c4*86MI+W+PRZEDSZKOLUPIOSENKI+DLA+DZIECI*2cELEMENTARZ+PIOSENKI*2cPOMYS*c5*81Y+NA+ZAJ*c4*98CIA+PLASTYCZNE*2cPlastyka+*2cGry+i+zabawy+*09Pedagogika*2culubione+wyliczanki+CD*2cPomoce+do+zaj*c4*99*c4*87/piosenki+na+r*c3*b3*c5*bcne+okazje+dzie*c5*84+babci+*2cmiko*c5*82aj+*2cwiosna+itd/Wielkanoc/Pisanki*2c+jajka+malowane,1675626237.mp3(audio
https://chomikuj.pl/senepa/MATERIA*c5*81Y+DO+PRACY+Z+DZIE*c4*86MI+W+PRZEDSZKOLUPIOSENKI+DLA+DZIECI*2cELEMENTARZ+PIOSENKI*2cPOMYS*c5*81Y+NA+ZAJ*c4*98CIA+PLASTYCZNE*2cPlastyka+*2cGry+i+zabawy+*09Pedagogika*2culubione+wyliczanki+CD*2cPomoce+do+zaj*c4*99*c4*87/piosenki+na+r*c3*b3*c5*bcne+okazje+dzie*c5*84+babci+*2cmiko*c5*82aj+*2cwiosna+itd/Wielkanoc/Pisanki*2c+jajka+malowane,1675626237.mp3(audio
https://chomikuj.pl/senepa/MATERIA*c5*81Y+DO+PRACY+Z+DZIE*c4*86MI+W+PRZEDSZKOLUPIOSENKI+DLA+DZIECI*2cELEMENTARZ+PIOSENKI*2cPOMYS*c5*81Y+NA+ZAJ*c4*98CIA+PLASTYCZNE*2cPlastyka+*2cGry+i+zabawy+*09Pedagogika*2culubione+wyliczanki+CD*2cPomoce+do+zaj*c4*99*c4*87/piosenki+na+r*c3*b3*c5*bcne+okazje+dzie*c5*84+babci+*2cmiko*c5*82aj+*2cwiosna+itd/Wielkanoc/Pisanki*2c+jajka+malowane,1675626237.mp3(audio
https://chomikuj.pl/senepa/MATERIA*c5*81Y+DO+PRACY+Z+DZIE*c4*86MI+W+PRZEDSZKOLUPIOSENKI+DLA+DZIECI*2cELEMENTARZ+PIOSENKI*2cPOMYS*c5*81Y+NA+ZAJ*c4*98CIA+PLASTYCZNE*2cPlastyka+*2cGry+i+zabawy+*09Pedagogika*2culubione+wyliczanki+CD*2cPomoce+do+zaj*c4*99*c4*87/piosenki+na+r*c3*b3*c5*bcne+okazje+dzie*c5*84+babci+*2cmiko*c5*82aj+*2cwiosna+itd/Wielkanoc/Pisanki*2c+jajka+malowane,1675626237.mp3(audio
https://chomikuj.pl/senepa/MATERIA*c5*81Y+DO+PRACY+Z+DZIE*c4*86MI+W+PRZEDSZKOLUPIOSENKI+DLA+DZIECI*2cELEMENTARZ+PIOSENKI*2cPOMYS*c5*81Y+NA+ZAJ*c4*98CIA+PLASTYCZNE*2cPlastyka+*2cGry+i+zabawy+*09Pedagogika*2culubione+wyliczanki+CD*2cPomoce+do+zaj*c4*99*c4*87/piosenki+na+r*c3*b3*c5*bcne+okazje+dzie*c5*84+babci+*2cmiko*c5*82aj+*2cwiosna+itd/Wielkanoc/Pisanki*2c+jajka+malowane,1675626237.mp3(audio


"Wielkie pisanki" – praca plastyczna – stemplowanie dużej powierzchni. Proszę narysować dziecku 

na dużym arkuszu papieru pisankę. UWAGA: ubrania będą do prania. Pozwólcie dzieciom 

kolorować pisankę rękoma. Zabawa będzie super a ja czekam na zdjęcia waszych prac. 

 

01.04.2020 – środa 

 

"Było sobie jajko" – temat dnia 

 

Projekcja filmiku o jajku – rozmowa na temat filmu. Pytamy dziecko czego się dowiedziało 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lIWDCkbVQ6A 

  

Pora się troszkę poruszać: 

 

Opowiadanie o jajku – na słowo „jajko” dzieci mają wstać.  Na koniec zabawy możęmy 

porozmawiać z dzieckiem o czy było opowidanie.  O jakim ptaszku była mowa? Co zrobiła mama 

skowronek? Co zrobił piesek? Itd... 

 

Opowiadanie: 

 

Pani Skowronkowa bardzo chciała znieść jajko. Ale umiała zrobić gniazdko dla jajka, tylko na 

piasku. Jej jajko bardzo łatwo mógł zjeść lis, bo to jajko nie było wysoko na drzewie. To jajko 

musiało leżeć na piasku. Żeby jajko było bezpieczne i żeby jajko było niewidoczne, p. 

Skowronkowa zebrała na skorupkę jajka ziarenka piasku. Zrobiła w brzuszku dla jajka skorupkę 

taką samą jak piasek. Zniosła jajko. Jajko w gniazdku na piasku. Przyszedł lis, ale nie wiedział czy 

to jajko, czy to nie jajko. Może to piasek, a nie jajko. Jajko było więc bezpieczne. A to sprytne 

jajko. I sprytna mama jajka. Takie samo jajko jak piasek. :-) 

 

Praca plastyczna - karty pracy nr37 – kolorowanie według wzoru, wyklejanie plasteliną 
odpowiednich miejsc. 
 

 

02.04.2020 - czwartek 
 

Lany poniedziałek – temat dnia 
 

Prosze zasygnalizować dziecku, iż drugi dzień swiąt to Lany Poniedziałek i opowiedzieć jakie są 

zwyczaje z tym związane. Ważne aby wytłumaczyć dziecku jak bawić się tego dnia bezpiecznie. 

Śmigus Dyngus, czyli Lany Poniedziałek powinien kojarzyć się z przyjemną wielkanocną 

tradycją, kiedy to najczęściej zaskakujemy się szklanką wody w rodzinnym bądź sąsiedzkim 

gronie. Niestety zabawa bardzo często wymyka się spod kontroli... 

Oblewanie się wodą w poniedziałek wielkanocny obecny jest w polskiej tradycji ponad 600 
lat. Kiedyś symboliczne polewanie się wodą miało dawać efekt "oczyszczenia" i radość. 
Przez lata śmigus dyngus traktowano jako idealny moment do okazania drugiej połowie 
swojego zainteresowania. To młodzi chłopcy polewali wodą dziewczyny, głównie te, które 
wzbudzały u nich zainteresowanie. 
Śmigus i dyngus to tak naprawdę dwa różne zwyczaje. Śmigus polegał na biciu witkami 
wierzbowymi po nogach i oblewaniu się wodą. Dyngus był natomiast formą wykupienia się 
od lania wodą (na przykład pisankami). Można znaleźć wiele różnych wersji tej tradycji.  
Zdrowy rozsądek i umiar jest bardzo ważny. Pamiętajmy, że wylewając na drugą osobę 
wiadro wody możemy zrobić wiele złego, nie tylko biorąc pod uwagę prawo, ale przede 
wszystkim zdrowie. - To bardzo fajna tradycja, jednak musimy tutaj pamiętać o zachowaniu 

https://www.youtube.com/watch?v=lIWDCkbVQ6A


umiaru. Oblanie kogoś wodą jest wykroczeniem, a jeśli okaże się dodatkowo, że dojdzie do 
tego zniszczenie mienia jest to już przestępstwo. Wlewanie wody w kierunku kierowcy, 
który prowadzi pojazd, bądź wlewanie wody do środka pojazdu to już poważne 
wykroczenie. Oblewając kogoś wodą pamiętajmy aby była ona ciepła. Dbajmy o siebie 
nawzajem i bawmy prz okazji 
 

http://www.smiesznefilmy.net/wesolych-swiat-wielkanocnych  - prezent dla poprawienia humoru.  
 

„Przelewanie wody” - zabawa badawcza z wodą – na stoliku stoją butelki o  różnej wielkości i 

kształcie. Dziecko wlewa do nich wodę, zawsze taką samą ilość i obserwuje jak zmienia się poziom  

wody w poszczególnych  butelkach. Rozmowa z dzieckiem: czy zauważyło co się stało z wodą w 

poszczególnych butelkach. Proszę spróbowąc naprowadzić dziecko na to, że kształ i wielkość 

butelki ma znaczenia dla poziomu wody, ponieważ do wszystkich butelek wlewaliśmy wody tyle 

samo (oczywiście jeśli dzieciaki połowy nie wylały na siebie, sprawę powinien rozwiązać LEJEK). 

Powodzenia!!! 
 

03.04.2020 - piątek 

 

 Wielkanocne smakołyki – temat dnia 

 

Porozmawiajcie z dzieckiem czy pamiętają jakie jest ich ulubione ciasto Wielkanocne. Możecie 

wspomóc sie internetem i pokazać jakie są rodzaje ciast Wielkanocnych. A może macie zdjęcia z 

Wielkanocy z zeszłego roku i smakołyki na zdjęciach – powspominajcie czy ktoś coś pamięta. 

  

Ja w dniu dzisiejszym proponuję wspólne pieczenie ciasta Wielkanocnego do wyboru Mazurki, 

Baby. "Ciocia" – zgłasza sie do degustacji, którą pewnie zorganizujecie dla całej rodzinki na tym 

"strasznym domowym areszcie" po upieczeniu ciasta. Już nie mogę się doczekać zdjęc waszej 

wspólnej pracy i nosków całych ubrudzonych w mące. Powodzenia i CIERPLIWOŚCI!!!! 

Taki mały trening przed świętami. 

 

 

 

http://www.smiesznefilmy.net/wesolych-swiat-wielkanocnych

